STADTTEILZENTRUM MITTENDRIN

Stadtteilzentrum Kollnische Heide ,,mittendrin (1B Berlin-Brandenburg gGmbH)
Treffpunkt fiir die Nachbarschaft und den gesamten Stadtteil Kolinische Heide

INKLUSIVES ELTERN-KIND-ZENTRUM

FamilienForum High-Deck
Standort Inklusives Eltern-Kind-Zentrum Kéllnische Heide (AspE gGmbH)

TIPPS FUR KIDS + JUGENDLICHE

FamilienForum High-Deck
Standort Kindertreff ,,Waschkiiche® (AspE gGmbH)

Alle Angebote ohne Preisangabe sind KOSTENFREI.

Sonnenallee 319, 12057 Berlin

Koordination: Susanne Allgaier-Parda, Lena Jager

Tel. 68 05 98 43, www.mittendrin-neukoelin.de

bffnungszeiten: Mo 8-17 Uhr, Di+Mi 8-18 Uhr, Do 8-17 Uhr, Fr 8-12 Uhr

Beratung, Treffpunkte und Bewegungsangebote:

Mo

Di

Do

Fr

11.30-13.00 Uhr
5.2.2024
12.2.2024
19.2.2024
26.2.2024
13.30-15.30 Uhr

13.30-15.30 Uhr

9.30-10.30 Uhr
11.30-13.00 Uhr
6.2.2024
13.2.2024
20.2.2024
27.2.2024
14.00-15.00 Uhr

10.00-12.00 Uhr

16.00-18.00 Uhr

9.00-10.00 Uhr
11.30-13.00 Uhr

12.00-16.00 Uhr

10.00-13.00 Uhr

Schnelle Kiiche (Bitte bis freitags, 12 Uhr anmelden.)
Spaghetti mit Tomatensolie (3 €)

Chinapfanne mit Gemise (3 €)

Nudelsalat mit Wiener Wiirstchen (3 €)

Kartoffeln mit Quark (3 €)

Kostenlose Mieterberatung (ohne Termin, Mieter-
beratung Prenzlauer Berg GmbH)

Offene Sprechstunde fiir Fragen rund um Antrage
Drucken, Kopieren, Scannen mdglich

Bewegungsangebot (Carmen Neugebauer)
Mittagessen (Bitte bis montags, 14 Uhr anmelden.)
Sauerkrautsuppe mit Rinderhack (4,50 €)

Chili sin Carne, Reis (4,50 €)

Konigsberger Klopse, Salzkartoffeln, Rote Beete (4,50 €)
Putenschnitzel, Rahmgemiise, Petersilienkartoffeln (4,50 €)
Seniorengymnastik (Ingrid Furchert-Krogoll)

Friihstiick (Bitte bis dienstags, 14 Uhr anmelden.)

Frihstlicksplatte, Brotchen, Wurst, Kase, Ei, Tee/Kaffee, GroRes
Frihstick 6 € gemischter Teller+Friichstlicksplatte, kleines Friih-
stlick 4 € (Friihstiicksplatte) Ohne Anmeldung kein Friihstiick!
Madchen- und Frauengruppe (Projekt Khallas, EJF gAG)

Seniorengymnastik

Suppentag (Bitte bis mittwochs, 14 Uhr anmelden)
Teller 1€, Nachschlag ganze Portion 1€, halbe Portion 0,50 €)
Kaffeeklatsch fiir Nachbarn

(Kaffee groR 0,90 , klein 0,50 €, Kuchen 1,50 €)

MiA Migrantinnen einfach stark im Alltag
Kursangebot von Frauen fir Frauen: Gegenseitig stérken und
Deutsch lernen (Gemeinsam fir eine bessere Zukunft e.V.)

HIGH-LIGHTS FEBRUAR 2024

Donnerstag, 8., 15., 22.4+29. Februar 2024, 14.30-17 Uhr
Zusammen Digital: Smartphone, Tablet und Co. im Alltag nutzen, Angebot
fur Frauen ab 65, Anmeldung erforderlich (FrauenComputerZentrumBerline.V.)

Montag, 5.+19. Februar 2024, 13.30 Uhr
Lese- und Erzahlcafé: Gemeinsam vorlesen, zuhdren und erzahlen.

Die Angebote des Elternzentrums richten sich an ALLE Eltern.

Alle Angebote sind KOSTENFREI.

Hénselstrale 6, 12057 Berlin

Koordination: Michaela Lambert

Tel: 030 58 766 195 oder 0151 10 79 59 41, E-Mail ffhigh-deck@aspe-berlin.de

Spezielle Angebote:

Mo

Di

Do

Fr

8.00-10.00 Uhr
10.00-12.00 Uhr

10.00-12.00 Uhr

8.00-10.30 Uhr
13.00-16.00 Uhr
14.00-16.00 Uhr
16.00-17.30 Uhr

8.00-10.00 Uhr

10.00-12.00 Uhr

9.00-11.00 Uhr
10.30-12.00 Uhr

13.00-16.00 Uhr

Mach mit-Gruppe: Handarbeiten (Kevser Elicekli)
Themencafé: Schwangerschaft bis 3. Lebensjahr
(Kevser Elicekli, Géraldine Rennert)

Offenes Familiencafé fiir Begegnung und Austausch

Stadtteilmiitter-Café

Kreativ-Workshop (Kevser Elicekli)
Offenes Elterncafé (Kevser Elicekli)
Englisch-Forderunterricht von 8-99 Jahre
(Aya Mohammed)

Spiel- und Krabbelgruppe fiir Eltern mit Kin-
dern 0-3 Jahre (Kevser Elicekli, Michaela Lambert)
Eltern-Treff (Kevser Elicekli, Alex Mogelnitzki)

Miitter-Treff Hanin (Zeinab Chreif, Michaela Lambert)
Kostenlose Job-Beratung Deutsch/Arabisch
(Refat Abusalem, mpr Unternehmensberatung)
Baby-Aktiv-Gruppe (Kevser Elicekli)

HIGH-LIGHTS FEBRUAR 2024

Treffpunkt fiir Kinder im Alter von 6-13 Jahren: Gemeinsam spielen, lernen,
tanzen, kochen, backen, basteln, lachen, Spal haben u.v.m.

Alle Angebote sind KOSTENFREI.

Heinrich-Schlusnus-Strale 1/3, 12057 Berlin

Padgogische Leitung: Alexander Mogelnitzki, a.mogelnitzki@aspe-berlin.de

Offener Betrieb: Mo-Fr 15-18 Uhr
Achtung: Veranderte Offnungszeiten in den Winterferien (5.2.-9.2.2024) 10-
15 Uhr, spezielles Ferienprogramm siehe Aushang.

Spezielle Angebote:

Mo

Di

Do
Fr

15.00-18.00 Uhr
17.00-19.00 Uhr

16.00-18.00 Uhr
6.2.2024
12 Uhr

16.00-18.00 Uhr

16.00-18.00 Uhr
17.00-19.00 Uhr

16.00-18.00 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Méadchenclub (6-10 Jahre, N.N.)
Sunset4Us fiir Madchen (10-13 Jahre, N.N.)

Hausaufgaben- und Lernhilfe (Iman El Mosleh)

Kinderrat

Capoeira (Rafael Kubicki)

Treffpunkt: Kindertreff (H.-Schlusnus-Str.1/3)
Jungsclub (Alex Mogelnitzki)

Sunset4Us fiir Jungs (10-13 Jahre, Alex Mogelnitzki)

Hausaufgaben- und Lernhilfe (Iman EI Mosleh)

Medienprojekt (Start 16.2.2024, Maria Schmidt)

7.+8. Februar 2024, 12-13.30 Uhr
Keep cool! Stark sein ohne Gewalt - Fortsetzung (Kelvin Kay)

Jugendtreff ,,TheCorner* (Evangelischer Kirchenkreis Neukdlln)

Montag, 12. Februar 2024, 17-19 Uhr
Faschingsparty mit DJ Berti, Eintritt4 €, ermaRigt 3 €, Kartenverkaufab 29.1.2024

Dienstag, 13. Februar 2024, 13-14 Uhr
Kiezsprechstunde der Polizei: Information+Beratung (Herr RoRdeutscher)

Mittwoch, 14.+28. Februar 2024, 13.30 Uhr
Bingo: Spiel und Spannung (Marlis Schwieder)

Dienstag, 22. Februar 2024, 17-19 Uhr
Teestunde fiir Frauen: Kulinarisches vom ,mittendrin“-Team und Gespréche

Montag, 26. Februar 2024, 10.30-11.30 Uhr
Gedachtnistraining: Spiel und SpaR fiir den Kopf (Marlies Joris)

Dienstag, 27. Februar 2024, 14-17 Uhr
Offener Spielenachmittag: Probiert unsere Spiele aus oder bringt eigene mit.

Donnerstag, 29. Februar 2023, 8.30-10.30 Uhr
Beratung und Information: Einbiirgerung+Aufenthaltsrechte (IBBC e.V.)

Basteln mit dem Inklusiven Eltern-Kind-Zentrum beim Opferfest im ,mittendrin“

WEITERE TIPPS FUR FAMILIEN

Projekt Khallas! (EJF gAG- Kinder- und Jugendhilfezentrum Neukoélin)
Khallas!: Kiezbezogene Jugendsozialarbeit, Begleitung und Betreuung fir Kinder
und Jugendliche, die auffélliges Verhalten zeigen und deren Eltern / Familienan-
gehdrige, die Hilfe und Unterstiitzung bei ihrer Erziehung im Alltag benétigen.
Khallas Banat: Unterstiitzung fir Madchen und junge Frauen

Kontakt: Joseph-Schmidt-Strale 5, 12057 Berlin, Tel. 22 19 07 20
Sprechzeiten jeweils: Mo 13-18 Uhr, Mi, Do 10-18 Uhr und nach Vereinbarung
Mi 16-18 Uhr Madchen- und Frauengruppe im ,mittendrin“ (Sonnenallee 319)

Junge Miitter/Viter e. V.

Betreutes Wohnen fiir junge Mitter und Vater und deren Kinder
Neukolinische Allee 95/ 95 A, 12057 Berlin

Koordination: Petra Milster, Thomas Tack, Tel. 685 28 67, 68 08 30 15, E-Mail
jmv@gmx.net, jmv-team95a@gmx.de, www.junge-muetter-vaeter.de

Aktuelle Angebote zu Schule und Beruf, Spiel und Sport, Walk und Talk usw.
fur Jugendliche zwischen 13-19 Jahren sowie spezielle Angebote fiir Madchen
Facebook oder Instagram thecorner_jugendtreff, Webseite www.the-corner.de
Neukélinische Allee 129, 12057 Berlin, Tel. 68 05 49 36, E-Mail team@the-corner.de
Einrichtungsleitung: Heike Hirth

Offnungszeiten: Mo (nur fiir Madchen) 14-20 Uhr, Di-Fr 14-20 Uhr
Mitternachtssport: Termine siehe Instagram (Voranmeldung im TheCorner)
Culture Space: Jugendliche bestimmen kulturelle Aktivitaten mit (Infos im TheComer)

Méadchen*raume

(HVD Humanistischer Verband Deutschlands, Berlin-Brandenburg KdoR)
Angebote fiir Madchen und junge Frauen zwischen 10 und 21 Jahren
Instagram maedchenraeume, E-Mail maedchenraeume@hvd-bb.de
Projektleitung: Dorina Thomas, Tel. 0170 81 71 841

Angebote:

Di+Do 15-18 Uhr im Computertreff Michael-Bohnen-Ring 39

Fr 15-19 Uhr im JKW Grenzallee (Grenzallee 5)

Jugend-, Kultur- und Werkzentrum Grenzallee

(Bezirksamt Neukdlln, Abteilung Jugend)

Instagram jkw_grenzallee und haber_project,

Grenzallee 5, 12057 Berlin, Tel. 68 05 63 33, E-Mail jkwgrenzallee@gmx.de
Koordination: Franz Bachmann

Spezielle Angebote:

Mo 18.00-21.00 Uhr Hip-Hop-Dance-Session (Ezgi S.)
Di  18.00-20.00 Uhr Dancehall (Ezgi U.)
18.00-20.00 Uhr  Cuban Fusion Class (N.N.)
Mi  17.00-19.00 Uhr Fatima Fit - ganzheitliches Sportangebot (Fatima)
17.00-19.00 Uhr  Graffiti sketchen (Caspar)
18.00-22.00 Uhr  be marvel - HipHop Tanz (Osman)
Do 16.00-19.30 Uhr Haber Madchentag
17.00-19.00 Uhr  Afrodance (Lina)
Fr  15.00-19.00 Uhr Méadchen*raume (Bayra Todgerel, HVD)

Deck~Blatt

Neues aus dem Quartier
High-Deck-Siedlung/ Sonnenallee Siid

FEBRUAR 2024

INFORMATIONEN, BERATUNGEN, TREFFS
NEWS, ADVICE, MEETINGS
Bilgi, Danisma, Bulusma
Informacje, Porady, Spotkania
Saj te situmen informacije, Saj te situmen zutipe, Saj te maldinentumen

Informacije, Savjetovanja, Sastajanja
Gleldl G ldda) Ciladadi

Informacije, Savetovanja, Druzenja

Informime, Késhillime, Takime

Der neue Quartiersrat High-Deck-Siedlung/ Sonnenallee Siid

www.high-deck-quartier.de

auARTiees: BERLIN | R
o ’ ot =
¥ =

HANAGENENT

Apotheke zur Goldenen Kugel
Telefon: 685 22 22 oder Fax: 68528 53
Kostenlose Grippeschuztzimpfungen mit Termin ab sofort in unseren Riumlichkeiten

10% Rabatt

beim Kauf eines vorritigen Produktes im
Februar 2024
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NEUES VOM QUARTIERSMANAGEMENT

Projektauftakt: Imageverbesserung des Quartiers

Im letzten Jahr haben die Steuerungsrunde des QMs und der Quartiersrat
das Projekt ,Imageverbesserung des Quartiers* auf den Weg gebracht,
gefordert aus dem Programm ,Sozialer Zusammenhalt®. Ziel des Projekts ist
es, die AuBenwirkung und 6ffentliche Wahrnehmung des Quartiers High-Deck-
Siedlung/ Sonnenallee Siid in ein positiveres Licht zu rlicken. Das Projekt wird
von der MALI gGmbH in enger Zusammenarbeit mit Die Brueder Publishing und
den Kauffmann Studios umgesetzt. Bei der Umsetzung sollen die Projekttrager
und Einrichtungen im Quartier eng beteiligt werden. Sie sollen in ihrer
Offentlichkeitsarbeit gestarkt werden, um die eigene Arbeit positiv nach AuRen
darzustellen. Als weiterer Projektbaustein ist eine Ausstellung geplant, die
Menschen portratiert, die im Quartier leben und arbeiten. Die Ausstellung soll
spater sowohl im Quartier als auch an anderen Orten in Berlin gezeigt werden.
Am 15. Januar 2024 fand der offizielle Auftakt des Projekts als Workshop im
L,mittendrin“ mit Vertretenden von Einrichtungen, Wohnungsunternehmen und
Projekten statt. In drei Arbeitsgruppen haben die Teilnehmenden gemeinsam
erste Ideen und Anregungen erarbeitet, die das Projektteam in die weitere
Arbeit einflieen I&sst.

Aktionsfonds 2024: lhre Ideen fiir die Nachbarschaft

Wiirden Sie gerne eine Pflanzaktion, Sportkurse oder einen Trodelmarkt
organisieren? Auch in diesem Jahr stehen dem Quartier wieder 10.000 Euro
zur Verfigung, um kleine und kurzfristige Aktionen in der Nachbarschaft zu
ermoglichen. Jedes Projekt kann mit bis zu 1.500 Euro gefordert werden,
vorausgesetzt es wird ehrenamtlich organisiert. Die Aktionsfondsjury —
bestehend aus ehrenamtlichen Aktiven im Quartier — entscheidet Uber die
Forderung Ihres Antrags. Der Aktionsfonds wird aus dem Programm ,Sozialer
Zusammenhalt” finanziert. Wie auch andere Berliner Férderprogramme, zielt
auch dieses auf Klimaanpassung und Klimaschutz. Das bedeutet, dass alle
Aktionen klimaschonend sein sollen. Sprechen Sie uns einfach an, wenn
Sie sich in Ihrer Nachbarschaft engagieren mochten oder eine Idee fir eine
Aktion haben. Wir unterstitzen Sie gerne dabei, einen Antrag zu stellen .
Sie erreichen uns telefonisch unter 030 68 05 93 25 oder 0176 301 107 43
oder per E-Mail high-deck-quartier@weeberpartner.de.

Wir freuen uns ber lhre Vorschlage!

Zur Ausleihe: Lastenrad HIGHDI

Der Jugendtreff TheCorner ist eine Ausleihstation der flLotte Berlin -
Freie Lastenrader fir Berlin. Ob fir einen Ausflug mit den Kindern, den
Wochenendeinkauf oder einen kleinen Mdbeltransport - Lastenréder sind eine
kostenfreie und umweltfreundliche Alternative zum Auto. Die Rader der fLotte
werden regelmaRig gewartet, damit Sie sicher im Strallenverkehr unterwegs
sind. Registrieren Sie sich zur Ausleihe unter www.flotte-berlin.de und suchen
Sie Uber die Standortkarte oder im Verflgbarkeitskalender (Region fLotte
SUD-OST) nach HIGHDI. Mit wenigen Klicks kdnnen Sie das Lastenrad an
Ihrem Wunschtermin reservieren.

I
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Lastenrad HIGHDI vorm Jugendtreff TheCorner Foto: Jugenditreff TheCorner

QUARTIERSINFOS

Gesucht: Neue Stadtteilmiitter

Die Stadtteilmitter Neukdlin suchen Verstarkung. Das Projekt qualifiziert
arbeitslose Mitter nicht deutscher Herkunft in einem 6-monatigen Kurs zu
wichtigen Themen der Erziehung, Bildung und Gesundheit. Nach erfolgreich
abgeschlossener Ausbildung geben die Stadtteilmitter ihr erworbenes Wissen
an andere interessierte Mtter weiter. Voraussetzung fir die Ausbildung ist,
dass Sie seit mindestens 5 Jahren Leistungen des JobCenters beziehen.
Bei Interesse melden Sie sich gerne telefonisch 030 902 39 41 85 per E-Mail
stadtteilmuetter@diakoniewerk-simeon.de.

CARlsatt: Dein Platz im Kiez

Nur wenige Gehminuten vom S-Bahnhof Kolinische Heide entfernt, liegt
CARIsatt - Dein Platz im Kiez in der Steinbockstrafte. Menschen mit geringem
Einkommen kénnen dort Lebensmittel und Dinge des téglichen Bedarfs zu
deutlich giinstigeren Preisen als im Supermarkt kaufen. Im CARIsatt-Laden
kénnen Sie aulerdem Tipps und praktische Hilfe bei Behérdenangelegenheiten
und anderen Anliegen bekommen.

CARIsatt — Dein Platz im Kiez hat folgende Angebote:

» Sozial-Laden (Mo, Di, Fr 10-14 Uhr und Do 12-16 Uhr)

» Nahstube (Mi 14-16 Uhr)

» Kochstube (Do ab 12 Uhr gemeinsam kochen, ab 14 Uhr gemeinsam essen)
» Hilfe und Unterstlitzung beim Ausflillen von Antragen

» Energiesparberatung (Do 12 Uhr)

» RegelméaRige Aktionen und Veranstaltungen

Kontakt: Steinbockstralle 25, 12057 Berlin, Tel. 030 587 99 67 41 oder

0162 25 62 581 E-Mail carisatt@caritas-berlin.de

6ffnungszeiten: Mo+Di 10-14 Uhr, Do 12-16 Uhr, Fr 10-14 Uhr

HIGH-LIGHTS FEBRUAR 2024

Freitag, 2., 9., 16.+23. Februar 2024, 10.30-12 Uhr
Ort: Inklusives Eltern-Kind-Zentrum (Hanselstrafie 6)
Kiezakademie Neukolln: Kostenlose Job-Beratung auf Deutsch und Arabisch

Montag, 5., 12., 19.+26. Februar 2024, 13.30-15.30 Uhr
Ort: ,mittendrin” (Sonnenallee 319)
Kostenlose Mieterberatung (Mieterberatung Prenzlauer Berg GmbH)

Dienstag, 6. Februar 2024, 10-16 Uhr
Ort: Vorplatz Sonnencenter (Sonnenallee 318-334)
Mobile Wache der Polizei

Donnerstag, 8. Februar 2024, 17.30 Uhr

Ort: ,mittendrin“ (Sonnenallee 319)

mittendrin-Beirat: Alle Anwohnenden der Kélinischen Heide sind herzlich
willkommen, gemeinsam Projekte, Angebote und Feste zu planen.

Dienstag, 13. Februar 2024, 13-14 Uhr
Ort: ,mittendrin“ (Sonnenallee 319)
Kiezsprechstunde der Polizei: Information+Beratung (Herr RoRdeutscher)

Samstag, 17. Februar 2024, 10-13 Uhr

Ort: ,mittendrin“ (Sonnenallee 319)

Madchen*Friihstiick: Einfach vorbeikommen - es ist immer eine kreative
Aktion mit dabei (Humanistischer Verband Deutschlands Berlin-Brandenburg)

IMPRESSUM

Herausgeber/V.l.S.d.P.:

Quartiersmanagement High-Deck-Siedlung/Sonnenallee Siid

W+P GmbH, Leo-Slezak-Strale 23, 12057 Berlin

Sprechzeiten: Di 10-13 Uhr, Do 15-18 Uhr

Tel. 68 05 93 25 oder 0176 30 11 07 43, Fax 68 05 93 26

E-Mail high-deck-quartier@weeberpartner.de, Website www.high-deck-quartier.de

BERATUNG + INFOS

JobCenter Neukalln: Vor-Ort-Biiro Sonnencenter
Arbeitsvermittlung sowie ausgewahlte Fragen der Leistungsberatung NUR fir
Menschen aus der High-Deck-Siedlung/Sonnenallee Stid. Beratung erfolgt nur
mit Ausweis oder Pass mit Meldebescheinigung.

Sonnenallee 318, 12057 Berlin, Tel. 5555 79 79 000, 5555 79 22 22

E-Mail jobcenter-berlin-neukoelin@jobcenter-ge.de, www.berlin.de/jobcenter/neukoelln
Sprechzeiten: Mo, Di, Do, Fr 8-12.30 Uhr, Do 13-15 Uhr

Beratungs- und Antragsservice (NBS gGmbH)

Hilfe beim Ausfiillen von Antrégen, Schreiben von Bewerbungen und
Lebenslaufen, Verfassen von Briefen an Behorden, Mietschuldenberatung
Biiro Leo-Slezak-Str. 10, 12057 Berlin, Tel. 49 92 65 19

Sprechzeiten: Mo-Do 8-16 Uhr, Fr 8-14 Uhr

Kiezakademie Neukolln (mpr Unternehmensberatung)

Kostenlose Job-Beratung auf Deutsch und Arabisch

Kontakt: Ina Rathfelder (Tel. 0176 22 59 42 43), Refat Abusalem (Tel. 0176 23 18 65 32)
Offene Sprechstunde: Fr 10.30-12 Uhr (Inkl. Eltern-Kind-Zentrum, Hanselstr. 6)

Stadtteilmiitter in NeukolIn (Diakoniewerk Simeon gGmbH mit Bezirksamt Neukdlin)
Kostenlose Unterstiitzung und Sprachvermittlung fiir Familien tlirkischer,
arabischer und anderer Herkunft mit Kindern im Alter bis zu 12 Jahren zur
Information und Beratung in Bildungs-, Erziehungs- und Gesundheitsfragen.
Aktuelle Informationen: Mo-Fr 9-15 Uhr, Tel. 902 39 41 82 oder

E-Mail unter stadtteilmuetter@diakoniewerk-simeon.de

Besondere Soziale Wohnhilfe Neuk6lin (Diakonie Eingliederungshilfe Simeon gGmbH)
Unterstlitzung bei drohendem Wohnungsverlust, Wohnungssuche
Sonnenallee 311-313, 12057 Berlin, Tel. 62 00 840, Fax 62 00 84 29

E-Mail besowo-nk@diakoniewerk-simeon.de, www.diakonie-eingliederungshilfe.de
Ansprechpartnerin: Gudrun Kluckert

Sprechzeiten: Di 13-16 Uhr, Do 10-13 Uhr und nach Vereinbarung.

Projekt Khallas! (EJF gAG- Kinder- und Jugendhilfezentrum Neukslin)

Khallas!: Kiezbezogene Jugendsozialarbeit, Begleitung und Betreuung fir Kinder
und Jugendliche, die auffélliges Verhalten zeigen und deren Eltern / Familienan-
gehdrige, die Hilfe und Unterstiitzung bei ihrer Erziehung im Alltag bendtigen.
Khallas Banat: Unterstiitzung flir Madchen und junge Frauen

Kontakt: Joseph-Schmidt-Strale 5, 12057 Berlin, Tel. 22 19 07 20

Sprechzeiten jeweils: Mo 13-18 Uhr, Mi, Do 10-18 Uhr und nach Vereinbarung
Mi 16-18 Uhr Madchen- und Frauengruppe im ,mittendrin“ (Sonnenallee 319)

SPEZIELLE TIPPS

Seniorenbegleitdienst (NBS gGmbH)
Kostenfreie Unterstiitzung von Senioren und behinderten Menschen: Einkauf
Michael-Bohnen-Ring 25, Tel. 62 60 71 56, Mo-Fr 8-14 Uhr

Kleiderkammer mit Nahwerkstatt (Steremat AFS GmbH)
Unterstiitzung beim Andern und Reparieren von Textilien. Personen mit
ALG-lI-Bescheinigung kénnen sich auerdem Kleidung abholen.
Michael-Bohnen-Ring 15, Tel. 44 36 19 04, Mo-Fr 8-14 Uhr

Angebote der Caritas (Caritasverband fiir das Erzbistum Berlin e. V)
CARlIsatt - Dein Platzim Kiez: Sozial-Laden, Beratung und Nachbarschaftstreff
fur Menschen mit geringem Einkommen. Weitere Infos: www.carisatt-laden.de
Steinbockstrale 25, 12057 Berlin, Tel. 030 587 99 67 41 oder 0162 25 62 581
E-Mail carisatt@caritas-berlin.de

(")ffnungszeiten: Mo+Di 10-14 Uhr, Do 12-16 Uhr, Fr 10-14 Uhr
Stromspar-Check Neukolln: Kostenlose Energiespartipps, Energie- und
Wassersparartikel, ggf. Zuschiisse flir Austausch eines alten Kiihlschranks.
Aronsstralle 128, 12057 Berlin, Tel. 666 34 040,

E-Mail stromsparhilfe-neukoelln@caritas-berlin.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 9-15

RUND UMS WOHNEN

HOWOGE Wohnungsbaugesellschaft mbH

Postfach 100319, 57003 Siegen

Kundenservice bei Fragen zum Mietvertrag: (Mo, Mi, Do 8-17 Uhr; Di 8-19 Uhr;
Fr 8-13 Uhr), Tel. 54 64 11 33, E-Mail: kundenzentrum@howoge.de

Techn. Kundenservice bei Reparaturbedarf o. techn. Notfall: Tel. 54 64 40 51
Allgemeiner Sozialdienst: Sie benétigen eine Beratung zu lhren Mietschul-
den oder brauchen anderweitige Hilfe? Telefonische Beratung Di 9-11+Do
15-17, Tel. 54 64 12 34, E-Mail: sozialesmanagement@howoge.de

STADT UND LAND Wohnbauten-GmbH

Servicebiiro Hermannstrafe

Hermannstrafte 208-210, 12049 Berlin, Tel. 68 92 68 00, www.stadtundland.de
Telefon. Erreichbarkeit des Servicebliros: Mo+Di+Mi 10-17 Uhr, Do 13-18
Uhr, Fr 10-14.30 Uhr. Termine mit Kundenbetreuer nach telefon. Vereinbarung.
Handwerker-Service und Notdienst Firma Gegenbauer: Tel. 68 92 10 20

EVM Berlin eG

Paulsenstrale 39, 12163 Berlin, Tel. 82 79 05 0, www.evmberlin.de
Sprechzeiten (telefonisch): Mo-Do 9-15 Uhr, Fr 9-13 Uhr
personliche Sprechzeiten nach telefonsicher Terminvereinbarung

Mieterbeirat Kollnische Heide (Wohnbereich der STADT UND LAND)
Kontakt tiber: Quartiersbiiro (Leo-Slezak-Strale 23, Tel. 68 05 93 25)

Kostenlose Mieterberatung (Mieterberatung Prenzlauer Berg GmbH)
Offene Mieter- und Mietrechtsberatung zu allen Fragen, die fiir Mieter wichtig sind.
Ansprechpartner: Elisabeth Sitte-ZélIiner do Vale, Ana Maria Jurado Schrotz
E-Mail team-neukoelln@mieterberatungpb.de

Sprechzeit ,mittendrin“ (Sonnenallee 319): Mo 13.30-15.30 Uhr
Telefonische Sprechzeit: Mi 17-20 Uhr, Do 15-18 Uhr, Tel. 44 33 81 14
Weitere Infos: www.mieterberatungpb.de/sprechzeiten

Die Konfliktvermittler

Arger mit Nachbarn? Streit im Haus? Wir beraten, unterstiitzen und vermit-
teln bei Konflikten kostenlos in deutscher und arabischer Sprache.
Kontakt tiber: Quartiersbiro (Leo-Slezak-Strale 23, Tel. 68 05 93 25)

Polizeidirektion 5, Abschnitt 54, Dienstgruppe Kollnische Heide
Bitte nutzen Sie die Offnungszeiten des Polizeiabschnittes 54 (Sonnenallee 107)
oder das Biirgertelefon der Berliner Polizei: Tel. 46 64 46 64

Sicherheitsdienst im Wohnbereich der HOWOGE
JWD-SECURITY, Tel. 0163 46 29 361

Telefonische Erreichbarkeit: Mo-Fr ab 8 Uhr, Sa+So ab 9 Uhr
Rundgange Quartier: Mo-Do 16-24 Uhr, Fr+Sa 18-2 Uhr, So 18-24 Uhr

Ordnungsamt Neukélln
Unterstlitzung bei Larm und Stdrungen in Haus und Wohnumfeld
Erreichbarkeit: Mo-Fr 6.30-21.30 Uhr, Tel. 902 39 66 99

BILDUNG + KURSE

Computertreff Michael-Bohnen-Ring

Angebote zu verschiedenen Themen rund um PC, Smartphone, neue Medien
Michael-Bohnen-Ring 39, 12057 Berlin, Tel. 65 00 91 84,
E-Mail:computertreff-mbr@web.de

Offnungszeiten: Mi 15-17 Uhr. Bei Infektionen bitte Maske aufsetzen.

Deutschkurse im Quartier
Informationen zu Kursen erhalten Sie im Quartiersbiro (Leo-Slezak-Str. 23).



