
mittendrin-Beirat begleitet den Nachbarschaftstreff
Der Nachbarschaftstreff „mittendrin“ wird in diesem Jahr bereits seinen 
10. Geburtstag feiern. Unserem Flyer können Sie entnehmen, welche 
Angebote und High-Lights es dort jeden Monat gibt. Dass das Pro-
gramm so interessant und abwechslungsreich ist, daran haben auch 
viele Bewohner(innen) Anteil. Einige beteiligen sich zum Beispiel an der 
Ideensammlung, die zu Beginn jedes Jahres stattfindet, andere arbeiten 
im mittendrin-Beirat mit, der sich regelmäßig alle ein bis zwei Monate 
trifft, um gemeinsam die durchgeführten Veranstaltungen auszuwerten 
und Neues zu planen. Einiges von dem Geplanten wurde in diesem Jahr 
schon umgesetzt, so das Neujahrs-Skatturnier, der Fasching oder das 
Internationale Frauenfest. Auch für die nächsten Monate gibt es schon 
konkrete Ideen. So wird es u. a. eine Modenschau mit Tanz, ein Deutsch-
Türkisches Fest und einen Loriot-Abend geben. 
Im mittendrin-Beirat arbeiten mit: Ibrahim Bag, Renate Böttger, Erika 
Duda, Nurhan Dörtkardes, Margareta Grotehusmannn, Ursula Hertel, 
Waltraud Janasik, Gülten Kara, Marga Kösler, Karin Krause, Teresa Kwid-
zinski, Karin Michalek, Cornelia Rünger, Fatos Sahinler und abwechselnd 
die Nachbarschaftshelferinnen Nazah Mahmood und Hülya Altun. Vielen 
Dank an alle für die engagierte Arbeit! Weitere Mitstreiter im mittendrin-
Beirat sind herzlich willkommen. Der Beirat würde sich sehr freuen, wenn 
er noch ein bisschen mehr männliche Unterstützung aus dem Quartier 
erhalten würde, aber auch Frauen jeder Altergruppe sind natürlich herzlich 
willkommen, denn der Nachbarschaftstreff lebt von den Ideen Vieler. Bei 
Interesse können Sie sich gern an das Quartiersbüro wenden.

Im „mittendrin“ waren im Februar die Narren los

Naturforscher 40 Plus suchen Mitstreiter(innen)
Im Herbst 2011 hat sich aus Bewohner(innen) der High-Deck-Siedlung 
die Gruppe Naturforscher 40 Plus gebildet. Die Gruppe beschäftigt sich 
mit naturkundlichen Themen, die es in der Siedlung zu entdecken gibt. 
Als Erstes hat die Gruppe das Thema Bäume aufgegriffen. Während 
mehrerer Rundgänge durch die Siedlung und entlang des angrenzenden 
Heidekampgrabens konnten bereits über 30 verschiedene Baumarten be-
stimmt werden. Zurzeit arbeitet die Gruppe an der Erstellung von Portraits 
für die einzelnen Baumarten, die später in einer Ausstellung gezeigt und 
in einem Baumführer zusammengefasst werden sollen. Da die Gruppe 
Naturforscher 40 Plus noch sehr klein ist, sind neue Naturliebhaber(innen) 
jederzeit herzlich willkommen. Deshalb laden wir an der Natur Interessier-
te ein, zu unserem nächsten Treffen am Donnerstag, 26. April 2012, 14 
Uhr einfach dazu zu kommen. Treffpunkt ist der Computertreff 40 Plus, 
Leo-Slezak-Str. 10. 
                                                      (Text: Dr. Friedrich Schembecker, Freilandlabor Britz e. V.)

Wahl des Mieterbeirats für den Bestand der Capricornus
Nachdem es für die Bewohner(innen) im Bestand der STADT UND LAND 
seit kurzem einen neuen Mieterbeirat gibt (siehe Februar-Ausgabe), steht 
nun auch die Wahl des Mieterbeirats für die Bewohner(innen) im Bestand 
der Capricornus an. Sechs Kandidaten stellen sich zur Wahl, die im Zeit-
raum vom 18. bis 20. April 2012 im Quartiersbüro stattfindet. Achten Sie 
bitte auf die Aushänge im Sonnencenter und in den Häusern. Dort finden 
Sie demnächst die Liste mit den Kandidat(inn)en sowie nähere Informati-
onen zur Wahl. Wir hoffen, dass sich recht viele Bewohner(innen) an der 
Wahl beteiligen.
Öffnungszeiten Wahllokal Quartiersbüro (Leo-Slezak-Str. 23): 
Mi 18.4., 10-18 Uhr, Do 19.4., 10-19 Uhr, Fr 20.4., 10-15 Uhr
Öffnungszeiten Wahllokal Haus Leonberg (Michael-Bohnen-Ring 52/54, 
Klubraum): Do 19.4., 15-17 Uhr
Öffentliche Auszählung im Quartiersbüro: Fr 20.4., um 15.30 Uhr

Drei neue Kurse vom Internationalen Bund

Alphabetisierungskurs
Am 19.03.2012 begann im Nachbarschaftstreff „mittendrin“ ein Deutsch-
kurs für Menschen, die noch keine Vorkenntnisse haben. Es gibt noch 
freie Plätze! Wenn Sie Nachbarn kennen, die dafür infrage kommen, wäre 
es schön, wenn Sie diese darauf hinweisen und vielleicht bei der Anmel-
dung unterstützen.
Kurszeiten: Mo-Do, 9-12.15 Uhr

Deutsch für den Beruf
Kurs für Migrant(inn)en (vorzugsweise ALG II) mit fortgeschrittenen 
Sprachkenntnissen (Stufe A2).
Kurszeiten: 07.05.2012 bis 07.06.2012, Mo-Do, 9-12.15 Uhr

Umgang mit alten Menschen
Dieser Kurs dient der beruflichen Orientierung im Bereich der Betreuung 
und Unterstützung von alten Menschen. Themen sind u.a. Ernährung im 
Alter und Einführung in die Arbeit mit alten Menschen. Der Kurs richtet 
sich vorzugsweise an ALG II Empfänger.
Kurszeiten: 02.05.2012 bis 20.06.2012, Mo-Do, 9-12.15 Uhr

Anmeldung: Beratungszentrum HIGH-DECK 2012, Sonnencenter, Son-
nenallee 320, 12057 Berlin (Tel. 63 22 72 90) oder Internationaler Bund, 
Juliusstr. 10, 12051 Berlin, Frau Albert (Tel. 20 61 31 27)

HIGH-LIGHTS APRIL 2012

Mittwoch, 18. April 2012, 11 -14 Uhr
Berlin erkunden rund um den Alexanderplatz: Mitarbeiter(innen) der 
BGI GmbH zeigen Ihnen die Sehenswürdigkeiten rund um den Alexander-
platz und erzählen viel Interessantes über den Fernsehturm, das Rote 
Rathaus, die Weltzeituhr, die Marienkirche und den Neptunbrunnen. 
Bringen Sie bitte Fahrgeld oder eine Fahrkarte mit.
Treffpunkt: 10 Uhr, Nachbarschaftstreff „mittendrin“ (Sonnenallee 319)
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JobCenter Neukölln
Sonnencenter, Sonnenallee 320 
Integration/ Arbeitsvermittlung, keine Leistungsberatung
Beratung für HARTZ IV-Empfänger aus der High-Deck-Siedlung nur auf 
Einladung bzw. nach Terminvergabe

Beratungszentrum HIGH-DECK 2012
Sonnencenter, Sonnenallee 320
Familie im Focus (IB)
Orientierung, Information, Unterstützung zu sozialen und beruflichen 
Themen in deutsch, arabisch, türkisch, kurdisch, kroatisch, albanisch, 
serbisch, rumänisch
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do 8-16 Uhr, Mi 11-17 Uhr, Fr 8-15 Uhr, 
Tel. 63 22 72 90
Mobile Bildungsberatung LernLaden Neukölln (gsub-Projektegesell-
schaft mbH)
Beratung zu Aus- und Weiterbildung einschließlich Berufsorientierung
Öffnungszeiten: Mo, Di 9-13 Uhr, Mi 14-17 Uhr und nach Vereinbarung, 
Tel. 63 22 72 30, 0173/ 610 62 96
Job Point Neukölln (gsub-Projektegesellschaft mbH)
Der kurze Weg zum neuen Job. Aktuelle Jobangebote, Bewerbungsbera-
tung. Öffnungszeiten: Mo und Mi 9-16 Uhr, Tel. 63 22 72 94

Beratungs- und Antragsservice (Bequit GmbH)
Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen (auch ALG II), Schreiben von Bewer-
bungen und Lebensläufen, Briefe an Behörden.
Michael-Bohnen-Ring 15 (Eingang über`s High-Deck), 12057 Berlin
Öffnungszeiten: Mo bis Mi 9-16 Uhr, Do 9-17.30 Uhr, Fr 9-13 Uhr
Tel. 68 05 53 95

Mobiles Beratungsteam/ Nachbarschaftshelferinnen (IB)
Kostenlose Unterstützung in deutscher, türkischer und arabischer 
Sprache bei der Suche nach Beratungsangeboten, Begleitung zu Behör-
den/ Ämtern
Ansprechpartnerinnen: Hülya Altun, Nazha Mahmoud
Joseph-Schmidt-Straße 5, 12057 Berlin, Tel. 68 05 80 72, 
Hülya Altun: 0152/ 27 13 00 62, Nazha Mahmoud: 0152/ 27 13 15 55
Sprechzeiten: Mo 9-12 Uhr oder nach tel. Vereinbarung sowie während 
des Frauenfrühstücks Mi 10-12 Uhr im „mittendrin“ (Zutritt nur für Frauen)

Stadtteilmütter in Neukölln (Diakoniewerk Simeon gGmbH in Koope-
ration mit dem Bezirksamt Neukölln)
Kostenlose Besuche in Familien türkischer und arabischer Herkunft mit 
Kindern im Alter bis zu 12 Jahren zur Information und Beratung
Mehr Informationen: mittwochs 10-12 Uhr im Nachbarschaftstreff, täglich 
im Stadtteilmütter-Projekt (Tel. 902 394 185) oder im Quartiersbüro 
(Tel. 68 05 93 25).

Computertreff 40 Plus (Computertreff 40 Plus e.V.)
Für erwachsene Bewohner(innen): PC-Wissen erlernen oder erweitern, im 
Internet surfen, verschiedene Kurse u.v.a.m.
Leo-Slezak-Str. 10, 12057 Berlin, Tel. 68 05 49 60
E-Mail: computertreff40plus@web.de
Öffnungszeiten: Mo, Mi, Do 14-17 Uhr, Fr 17-19 Uhr
Informationen zu aktuellen Kursen: Mittwochs zu den Öffnungszeiten 

Deutschkurse im Quartier
Aktuelle Informationen zu den Kursangeboten erhalten Sie im Bera-
tungszentrum HIGH-DECK 2012 (Sonnencenter) oder im Quartiersbüro 
(Leo-Slezak-Straße 23)

HIGH-DECK Management GmbH (Wohnungsverwaltung d. Capricor-
nus High-Deck Residential GmbH & Co. KG)
Servicebüro Sonnenallee 323
Sprechzeiten (persönlich): Di 9-13 Uhr, Do 14-18 Uhr
Sprechzeiten (tel.): Mo u. Mi 10-12 Uhr, Tel. 68 89 24 70 (Zentrale)
Zusätzlich können Sie Mängelmeldungen jederzeit auf den Anrufbeant-
worter Ihrer Vermieterin/Verwalterin sprechen oder auf der Internetseite 
www.highdeck.de im Kontaktformular eingeben. 
Notdienst Haustechnik: Mo-Fr ab 18 Uhr, Sa/So ganztägig, 
Tel. 0163/ 794 80 65

STADT UND LAND Wohnbauten-GmbH
Servicebüro Hermannstraße
Hermannstr. 208-210, 12049 Berlin, Tel. 68 92 68 00
www.stadtundland.de
Öffnungszeiten des Servicebüros:
Mo, Di, Mi 8-16 Uhr, Do 9-19 Uhr, Fr 8-14.30 Uhr
Sprechzeiten der Vermieter/Verwalter: 
Di 9-13 Uhr, Do 14-18 Uhr
Handwerker-Service:
Mo, Di, Mi, Fr 7-9 Uhr, Do 9-11 Uhr, Tel. 68 92 68 50, Fax 68 92 68 97

EVM Berlin eG
Paulsenstraße 39, 12163 Berlin, Tel. 82 79 05 0, www.evmberlin.de
Sprechzeiten (telefonisch): Mo-Do 8-18 Uhr, Fr 8-15 Uhr
Sprechzeiten (persönl.): Mo 9-12.15 Uhr, Mi 14-17 Uhr, Fr 9-12.15 Uhr

Mieterbeirat / Mieterinitiative High-Deck-Siedlung
Der Mieterbeirat der STADT UND LAND und die Mieterinitiative im Be-
stand der Capricornus unterstützen bei Mieteranliegen (z.B. Betriebs-/
Heizkostenabrechnung, Mängelbeseitigung, Gespräche mit Vermieter). 
Sprechstunde Mieterinitiative im Bestand der Capricornus: 
Montag, 02. April 2012, 18 Uhr, Quartiersbüro Leo-Slezak-Str. 23
Mieterbeirat STADT UND LAND: Telefonisch über das Quartiersbüro 
erreichbar
Bei Fragen und Problemen erreichen Sie den Mieterbeirat/ die Mieteriniti-
ative über das Quartiersbüro (Tel. 68 05 93 25)

Die Konfliktvermittler
Ärger mit Nachbarn? Streit im Haus? Wir beraten, unterstützen u. ver-
mitteln bei Konflikten kostenlos in deutscher, türkischer und arabischer 
Sprache.
Kontakt über: Quartiersbüro Leo-Slezak-Str. 23, Tel. 68 05 93 25

Polizeidirektion V, Abschnitt 54, 
Dienstgruppe Köllnische Heide
Sprechstunde im Quartier: Di 17-19 Uhr
Nachbarschaftstreff „mittendrin“, Sonnenallee 319

Sicherheitsdienste im Quartier
Wohnbereich der Capricornus
JWD-SECURITY, Tel. 0163/ 462 93 61
Rundgänge im Quartier: Mo-Do 16-0 Uhr, Fr/Sa 18-2 Uhr, So 18-0 Uhr
Telefonische Erreichbarkeit: Mo-Fr bereits ab 8 Uhr und Sa/So ab 9 Uhr 
Wohnbereich der STADT UND LAND
Gegenbauer Security, Tel. 0151/ 29 26 73 75
Im Notfall 24 Stunden telefonisch erreichbar.
Rundgänge Wohnanlage: Sa/So, Feiertage und Schulferien 18-2 Uhr

Ordnungsamt Neukölln
Unterstützung bei Lärm und Störungen in Haus und Wohnumfeld
Erreichbarkeit: Mo-Fr 6-22 Uhr, Tel. 9 02 39 66 99
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Der Nachbarschaftstreff unterbreitet verschiedene Angebote für
Erwachsene. Hier trifft man nette Nachbarn und kommt ins Gespräch.
Öffnungszeiten: Mo-Do 8-18 Uhr, Fr 8-13 Uhr
Alle Angebote ohne Preisangabe sind KOSTENFREI!

Montag: 11.30-13.00 Uhr   Suppentopf (1,50 Euro)

Dienstag:
14.00-15.00 Uhr   Seniorengymnastik
14.30-16.30 Uhr   Kaffeeklatsch mit Nachbarn (2,50 Euro)
17.00-19.00 Uhr   Kiezsprechstunde der Polizei (Polizeiabschnitt 54)

Mittwoch:
10.00-12-00 Uhr   Frauenfrühstück und Treffpunkt  Stadtteilmütter
              (3,50 Euro, für Frauen außerhalb der High-Deck-Siedlung 5 Euro)

Donnerstag: 
11.30-13.00 Uhr Mittagstisch (Änderungen vorbehalten)
05.04. Senfeier, Salzkartoffeln, Salat (3 Euro)
12.04. Hähnchenkeulen, Rotkohl, Salzkartoffeln, Dessert (3,50 Euro)
19.04. Leber mit Äpfeln und Zwiebeln, Kartoffelpüree, Dessert (3,50 Euro)
26.04. Putenmedaillons, Gemüse, Reis, Dessert (3,50 Euro)

HIGH-LIGHTS APRIL 2012
Donnerstag, 5. April 2012, 18 Uhr
Skatturnier für Jung und Alt.
Es winken für die Gewinner kleine Preise. Anmeldungen bitte bis 4.4.12 
im Nachbarschaftstreff (Tel. 68 05 93 25).

Mittwoch, 11. April 2012, 15.30 Uhr
Kino für die Kleinen: „Der gestiefelte Kater“
Der beliebte Kater aus „Shrek“ erlebt wilde Abenteuer. 
Trickfilm/ Komödie (USA 2011). Ohne Altersbeschränkung, ca. 91 Min.

Dienstag, 17. April 2012, 17 Uhr
Küche der Nationen: Eleonora Koukoudi bereitet mit interessierten Hob-
byköchen ein griechisches Gericht zu. Anmeldung/ Bezahlung bis Freitag, 
13.4. im Quartiersbüro (Tel. 68 05 93 25). Kosten: 5 Euro pro Person.

Mittwoch, 18. April 2012, 17 Uhr
Kino in der Kiste: „Evet, ich will!“ - Hochzeit auf deutsch-türkisch
Vier deutsch-türkische Liebesgeschichten im Multikulti-Milieu eines 
Berliner Hochhauses, mit vielen Missverständnissen und Herzschmerz. 
Komödie (Deutschland 2008). Ohne Altersbeschränkung, ca. 94 Minuten.

Freitag, 20. April 2012, 19 Uhr
Wandernde Sterne. Theaterkomödie mit „Die Sultaninen“
Drei Frauen über 60, mit türkischem, polnischem und deutschem Hinter-
grund, suchen neue Lebenspartner.
Eintritt (Vorverkauf bis 25.4.12): 2 Euro, Abendkasse 3 Euro

Mittwoch, 25. April 2012, 14 Uhr
Bingo: Ein Spielenachmittag für alle Freunde des Bingo-Spiels. Mit 
kleinen Preisen für die Gewinner.

Donnerstag, 26. April 2012, 17 Uhr
Ausstellungseröffnung „Aufwärts in der High-Deck-Siedlung“
Die Fotoausstellung wird eröffnet vom Neuköllner Bezirksstadtrat für 
Bauen, Natur und Bürgerdienste Thomas Blesing. 
Alle Bewohner(innen) sind herzlich eingeladen.

Der Nachbarschaftstreff kann für private Veranstaltungen gemietet wer-
den. Miete zurzeit: 150 Euro je Wochenende.
Nachbarschaftstreff „mittendrin“ (Internationaler Bund)
Sonnenallee 319,12057 Berlin, Tel. 68 05 98 43

Offene Angebote für alle Eltern und Bewohner(innen) der High-Deck-Sied-
lung, für Austausch und Diskussion, Erziehungsfragen, Gesprächsrunden, 
Vorträge und gemeinsame Aktionen. 

Alle Angebote sind KOSTENFREI.
Achtung! In den Osterferien vom 2.4.2012 bis 14.4.2012 ist das 
Elternzentrum geschlossen.

Montag
13-15 Uhr Offene Beratung für Mütter und Väter (Ennis Bejaoui)

Dienstag
14.30-16 Uhr Offenes Elterncafé (Natalia Weimann und Stadtteilmütter)

Donnerstag
14.30-16 Uhr Offenes Elterncafé (Natalia Weimann und Kevser Elicekli)

SPEZIELLE TERMINE APRIL 2012
Dienstag, 17. April 2012, 14.30-16 Uhr
Thema im Elterncafé: „Schmeckomat“-Spiel zur Kinderernährung 
(Natalia Weimann und Stadtteilmütter)

Donnerstag, 19. April 2012, 14.30-16 Uhr
Thema im Elterncafé: Aufgaben, Entwicklung, Zusammenarbeit im 
Förderverein (Herr Buskies, Vorsitzender des Fördervereins der Schule in 
der Köllnischen Heide)

Montag, 23. April 2012, 13-15 Uhr
Beratung für Bewohner(innen) aus Südosteuropa (Daniel Ibraimovic)

Dienstag, 24. April 2012, 14.30–16 Uhr
Thema im Elterncafé: Zuckerspiel mit den Stadtteilmüttern 
(Stadtteilmütter, Diakoniewerk Simeon gGmbH)

Elterncafé mit den Stadtteilmüttern im März

SONNENFAMILIEN
Treffpunkt für Eltern von Kindern mit Behinderungen

Sonntag, 1. April 2012, 11-15 Uhr
Gemeinsamer Besuch des Öko-Bauernhofes Kuhhorst bei Fehrbellin 
(Integrationsbetrieb für  Mitarbeiter(innen) mit Behinderungen). 
Anmeldung und weitere Informationen: Herr Fertig (AspE e.V.)
Treffpunkt Abfahrt: 9.45 Uhr, Elternzentrum(Hänselstr. 6)

Freitag, 27. April 2012, 17.30-19 Uhr
Geschwister von Kindern mit Behinderungen (Frau Schade, Erzie-
hungswissenschaftlerin)

Familienforum High-Deck – Standort Interkulturelles Elternzentrum 
(AspE e.V.)
Koordinatorin: Natalia Weimann, Tel. 0151/ 56134644

Alle Angebote für die Osterferien finden Sie auf der Webseite www.
high-deck-quartier.de, auf Aushängen im Schaukasten im Sonnen-
center, am Kindertreff „Waschküche“, am Jugendtreff „The Corner“, 
am Nachbarschaftstreff „mittendrin“ oder am Quartiersbüro.
Alle Angebote sind KOSTENFREI.

Kindertreff „Waschküche“ (AspE e.V.) 
Treffpunkt für Kinder im Alter von 6-13 Jahren
Heinrich-Schlusnus-Straße 1/3, 12057 Berlin

Offener Bereich: Mo-Do 15-19 Uhr, Fr 13-17 Uhr
Lernhilfe: Mo-Do 16-18 Uhr
Einzelförderung: Fr 13.30-16.30 Uhr
Gemeinsam spielen, lernen, tanzen, basteln, lachen, Spaß haben...

Angebote:
Mo 16.30-18.30 Uhr Trommeln/ Musikangebot
                15-16 und 18-19 Uhr Fußballtraining mit Ali
Di 16.30-18.00 Uhr Offenes Spielangebot
Mi 15.30-19.00 Uhr Geschichtenpfad: Lese- und Spielangebot mit    
 Kevser
Do 16.30-18.30 Uhr Trommeln/ Musikangebot
                15-16 und 18-19 Uhr Fußballtraining mit Ali
Fr 14.00-16.00 Uhr Projekt „Übergänge“ im Kindertreff

Elternangebote: 
Mi  18.30-20.30 Uhr Vätertreff
Fr  10-12.30 Uhr Mutter-Kind-Café „Hanin“

Spielzeugkiste/ Basteln und Lernen (BfU e.V.)
Spielen, Basteln, Lesen, Malen, Singen für Kinder bis 12 Jahren
Michael-Bohnen-Ring 25, 12057 Berlin, Tel. 0157/ 75 93 51 53
Öffnungszeiten: Zurzeit Mo-Fr 8.30-14.30 Uhr. Bitte achten Sie auf 
aktuelle Aushänge.

Zauberwagen (BfU e.V.)
Der Zauberwagen ist ab April wieder im Quartier unterwegs. Die Stand-
orte entnehmen Sie bitte aktuellen Aushängen.

Jugendtreff The Corner (Evangelischer Kirchenkreis Neukölln)
Tischtennis, Kickern, Billard, Internet, Brettspiele, Nintendo, Wii Sports, 
Playstation u.a. für Jugendliche ab 13 Jahren
Neuköllnische Allee 129, 12057 Berlin, Tel. 68054936, www.the-corner.de
Öffnungszeiten: Di, Mi, Do, Fr 15-20 Uhr
Lernhilfe und Berufsorientierung: Di und Do während der Öffnungs-
zeiten.
Girls unlimited: Neues Projekt für Mädchen. Nähere Infos bei Heike Hirth 
und Eva Wahl.
Die Streetworker des Jugendtreffs sind Mo-Fr 15-20 Uhr und abwech-
selnd Sa/So 13-18 Uhr im Quartier unterwegs (Tel. 0157/ 84 919 141).

Nähwerkstatt und Kinderkleiderbörse (Bequit GmbH)
Hilfe, Rat und Tat bei Stoffen und Kleidung aller Art, Unterstützung beim 
Nähen lernen und beim Reparieren von Kleidung
Joseph-Schmidt-Str. 8, 12057 Berlin, Tel. 68 05 50 81
Öffnungszeiten: Mo-Do 8-15 Uhr, Fr 8-14 Uhr

Seniorenbegleitdienst  (trias gGmbH)
Kostenfreie Unterstützung von Senioren und behinderten Menschen:
Begleitung bei Arztbesuchen, Einkauf, Erledigungen, M.-Bohnen-Ring 12 
Kontakt: Mo-Fr 8-14 Uhr, Tel. 62 60 71 56
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