
NACHBARSCHAFTSTREFF MITTENDRIN         INKLUSIVES ELTERN-KIND-ZENTRUM              TIPPS FÜR KIDS + JUGENDLICHE

Treffpunkte und Bewegungsangebote:
Mo 11.30-13.00 Uhr Schnelle Küche (Bitte freitags bis 12 Uhr anmelden.)

3.4.23 Pellkartoffeln mit Quark (2,50 Euro)
      17.4.23 Nudeln mit buntem Gemüse und Tomaten (2,50 Euro)
      24.4.23 Paniertes Sellerieschnitzel, Salat, Preiselbeermajo (2,50 Euro)

Di 9.30-10.30 Uhr Bewegungsangebot (Carmen Neugebauer)
10.00-16.00 Uhr Kostenlose Verteilung von Lebensmitteln an Bedürftige

    10.30-12.00 Uhr Tanz und Fitness mit Agape
    12.00-16.00 Uhr Kaffeeklatsch für Nachbarn (Kaffee 90 Ct, Kuchen 1,50 €)
    14.00-15.00 Uhr Seniorengymnastik (Ingrid Furchert-Krogoll)
    16.00-18.00 Uhr Dscheeran–Nachbarn - Treffpunkt für alle (DAZ/EJF gAG)

Mi 10.00-12.00 Uhr Großes Frühstück (Bitte bis dienstags, 14 Uhr anmelden)
    (Frühstücksplatte, Brötchen, Wurst, Käse, Ei, Tee/Kaffee 5 €)

12.00-16.00 Uhr Kostenlose Verteilung von Lebensmitteln an Bedürftige
14.00-16.00 Uhr Leckere Suppe (kostenlos)
16.00-18.00 Uhr Dabke Tanz-Workshop (Projekt Khallas, EJF gAG)

Do 11.30- 13.00 Uhr Mittagessen (Bitte bis mittwochs, 14 Uhr anmelden.)
 6.4.23 Soljanka mit Schmand und Zitrone (4,20 Euro)

     13.4.23 Frühlingsrollen mit Hähnchen, Glasnudelsalat“, 4,50 Euro
     20.4.23 Hähnchenstreifen Süß-Sauer, Reis (4,20 Euro)
     27.4.23 Kalbsragout mit Butterspätzle (5 Euro)

12.00-16.00 Uhr Kaffeeklatsch für Nachbarn (Kaffee 90 Ct, Kuchen 1,50 €)
     17.30-19 Uhr Tanz und Fitness mit Agape

Nachbarschaftstreff „mittendrin“(IB Berlin-Brandenburg gGmbH)
Treffpunkt für die Nachbarschaft
Alle Angebote ohne Preisangabe sind KOSTENFREI.
Sonnenallee 319, 12057 Berlin
Koordination: Uwe Feindt
Tel. 68 05 98 43 oder 0160 711 69 07, www.mittendrin-neukoelln.de
Öffnungszeiten: Mo 8-16 Uhr, Di+Mi 8-18 Uhr, Do 8-16 Uhr, Fr 8-12 Uhr
Der Nachbarschaftstreff kann für private Veranstaltungen gemietet werden. 
Miete 450 Euro je Wochenende, Kaution 200 Euro.

Neues aus dem Quartier 
High-Deck-Siedlung/ Sonnenallee Süd

APRIL 2023
 INFORMATIONEN, BERATUNGEN, TREFFS

NEWS, ADVICE, MEETINGS

 Bilgi, Danışma, Buluşma

Informacje, Porady, Spotkania

Saj te situmen informacije, Saj te situmen zutipe, Saj te maldinentumen

Informacije, Savjetovanja, Sastajanja

Informacije, Savetovanja, Druzenja

Informime, Kёshillime, Takime

FamilienForum High-Deck
Standort Inklusives Eltern-Kind-Zentrum Köllnische Heide (AspE e. V.)
Die Angebote des Elternzentrums richten sich an ALLE Eltern 

Alle Angebote sind KOSTENFREI.
Hänselstraße 6, 12057 Berlin
Koordination: 
Franz Bachmann, Tel. 0151 56 13 46 44, E-Mail ffhigh-deck@aspe-berlin.de
Telefonische Sprechzeiten: Di, Mi, Do 9-17 Uhr 

www.high-deck-quartier.de

!

TREFFPUNKT „SONNENFAMILIEN“ 
 Aktuelle Informationen entnehmen Sie bitte den Aushängen im Quartier. 

Spezielle Angebote: 
Montag: 
  8.00-10.00 Uhr Frühe Hilfen:
 Themencafé-Schwangerschaft bis 3. Lebensjahr
 Beratung und Informationen (Kevser Elicekli)
10.00-12.00 Uhr Mach mit-Gruppe: Handarbeiten (Kevser Elicekli)
Dienstag
  8.00-11.00 Uhr Mütter-Treff (Semra Ergün)
11.00-14.00 Uhr Nähkurs (Semra Ergün)
Mittwoch
 8.00-10.30 Uhr Stadtteilmütter-Café
13.00-16.00 Uhr Kreativ-Workshop (Kevser Elicekli)
14.00-16.00 Uhr Offenes Elterncafé (Kevser Elicekli)
16.00-17.00 Uhr Lernhilfe Englisch für Kinder bis 13 Jahren (Aya Sayed)
Donnerstag
  8.00-10.00 Uhr Frühe Hilfen: Spiel- und Krabbelgruppe für Eltern   
  mit Kindern 0-3 Jahre  (Kevser Elicekli)
10.00-12.00 Uhr Eltern-Treff (Kevser Elicekli)
11.30-13.00 Uhr Kiezerkundung für Familien (Semra Ergün)
3.+24.4.2023
16.00-19.00 Uhr Zirkusangebot für Kinder 6-13 Jahre 
  (Anna Guesnet, Nadine Müller)
Treffpunkt: 16 Uhr Kindertreff (H.-Schlusnus-Straße 1/3). Alle gehen dann 
gemeinsam ins Inklusive Eltern-Kind-Zentrum (Hänselstraße 6).
Freitag
  9.00-11.00 Uhr Mütter-Treff Hanin (Zeinab Chreif)
13.00-16.00 Uhr Baby-Aktiv-Gruppe (Kevser Elicekli, Semra Ergün)

FamilienForum High-Deck
Standort Kindertreff „Waschküche“ (AspE e. V.)  
Treffpunkt für Kinder im Alter von 6-13 Jahren: 
Gemeinsam spielen, lernen, tanzen, basteln, lachen, Spaß haben u.v.m.
Alle Angebote sind KOSTENFREI.
Heinrich-Schlusnus-Straße 1/3, 12057 Berlin
Koordination: Franz Bachmann, Tel. 0151 56 13 52 41, Fabian Schwab,     
Tel. 0151 10 79 59 41, E-Mail ffhigh-deck@aspe-berlin.de
Kontakt und Anmeldung: 0151 56 13 46 44 oder direkt im Kindertreff
Offener Betrieb: Mo-Fr 15-18 Uhr 
Spezielle Angebote: 
Montag
15.00-18.00 Uhr Mädchenclub (6-10 Jahre, Merve Korkmaz)
17.00-19.00 Uhr Sunset4Us für Mädchen (10-13 Jahre, Merve Korkmaz)
Dienstag
16.00-18.00 Uhr Quizabend (Iman El-Mosleh)
16.00-18.00 Uhr Mädchenfußball (Kassim Kayed)
Mittwoch
16.00-17.30 Uhr Lernhilfe Englisch (Aya Sayed)
                           Ort: Inklusives Eltern-Kind-Zentrum (Hänselstraße 6)
16.00-18.00 Uhr Lesepfad (Malak Kayed)
16.00-18.00 Uhr Capoeira (Rafael Kubicki)
                           Treffpunkt: Kindertreff (H.-Schlusnus-Str.1/3)
16.00-18.00 Uhr Jungsclub (Fabian Schwab)
17.00-19.00 Uhr Sunset4Us für Jungs (Fabian Schwab)
Donnerstag 
16.00-18.00 Uhr Lernhilfe(Iman El Mosleh)
3.+24.4.2023
17.00-19.00 Uhr Zirkusangebot für Kinder 6-13 Jahre 
                    (Anna Guesnet, Nadine Müller)
Treffpunkt: 16 Uhr am Kindertreff (H.-Schlusnus-Str. 1/3). 
Alle gehen dann gemeinsam ins Inklusive Eltern-Kind-Zentrum (Hänselstr. 6).
Samstag, 29.04.2023 
14.00-17.00 Uhr Sunset4Us (Fabian Schwab, Mazlum Sanli)

Zauberwagen (AspE e. V.)
Winterspielplatz: Spiel- + Sportangebote für Kinder zwischen 4 - 9 Jahren
Mo-Fr: 16-19 Uhr, Ort: Inklusives Eltern-Kind-Zentrum (Hänselstraße 6)

Jugendtreff „TheCorner“ (Evangelischer Kirchenkreis Neukölln)
Aktuelle Angebote zu Schule+Beruf, Spiel+Sport, Walk+Talk usw. für Jugendliche 
zwischen 13-19 Jahren sowie spezielle Angebote für Mädchen
Facebook oder Instagram thecorner_jugendtreff, Webseite www.the-corner.de
Neuköllnische Allee 129, 12057 Berlin, Tel. 68 05 49 36, E-Mail team@the-corner.de
Einrichtungsleitung: Heike Hirth
Öffnungszeiten: Mo (Mädchentag) 14-20 Uhr, Di-Fr 14-20 Uhr
14.+28.3.23: Mitternachtssport ab 21.30 Uhr (Voranmeldung im TheCorner)
NEU! Culture Space: Jugendliche bestimmen kulturelle Aktivitäten mit 
(Infos im TheCorner)

Projekt Khallas! (EJF gAG-Kinder- u. Jugendhilfezentrum)
Beratung und Unterstützung von Jugendlichen und Eltern bei Schwierigkeiten
Joseph-Schmidt-Straße 5, 12057 Berlin, Tel. 29 03 01 56
Ansprechpartner: Dr. Huthifa Al Mashhadany
Khallas Banat: Unterstützung für Mädchen und junge Frauen
Ansprechpartnerinnen: Hala Haji Mustafa, Asmaa Ghandora
Sprechzeiten: Mo, Mi, Do 10-18 Uhr und nach Vereinbarun

Jugend-, Kultur- und Werkzentrum Grenzallee 
(Bezirksamt Neukölln, Abteilung Jugend)
Wöchentlich wechselndes Programm. Nähere Infos unter: www.grenzallee.com. 
Grenzallee 5, 12057 Berlin. Tel. 68 05 63 33, E-Mail team@grenzallee.com

Junge Mütter/Väter e. V.
Betreutes Wohnen für junge Mütter und Väter und deren Kinder
Neuköllnische Allee 95/ 95 A, 12057 Berlin
Koordinatoren: Petra Milster, Thomas Tack, Tel. 685 28 67, 68 08 30 15, 
E-Mail jmv@gmx.net, jmv-team95a@gmx.de, www.junge-muetter-vaeter.de

Eröffnung der Brunnensaison am Märchenbrunnen im Von-der-Schulenburg-Park

HIGH-LIGHTS APRIL 2023

Montag, 3.+17. April 2023, 13.30 Uhr
Seniorenkreis: Informative Gespräche+Gedächtnistraining (Frau Lux)

Montag, 3., 17., 24. April 2023
14.30-16.30 Uhr: Kostenlose Mieterberatung 
                           (Mieterberatung Prenzlauer Berg GmbH)
15-16.30 Uhr: Beratung+Information zu Anträgen+sozialen Fragen

Mittwoch, 5.+19. April 2023, 14 Uhr
Bingo: Spielenachmittag (Marlis Schwieder)

Montag, 17. April 2023, 17 Uhr
Küche der Nationen:
Labskaus - für Leichtmatrosen, Seebären und Landratten (Erika Duda) 
Das geheimnisvolle Seemanns-Essen zum Mitkochen und gemeinsam Genie-
ßen. Bitte im „mittendrin“ anmelden. Kostenbeitrag 5 €.

Dienstag, 18. April 2023
14-15 Uhr Kiezsprechstunde der Polizei: Information+Beratung (Herr Krüger)
18-20 Uhr WeltMusikCafé: Mahmoud Fayoumi+Gäste

Dienstag, 25. April 2023, 15.30 Uhr
Erzähl-+Lesecafé: Frühling (Maria Barac, Vera Taets v. A.)
Wir freuen uns auf Texte zu diesem Thema.

Mittwoch, 26. April 2023, 15-18 Uhr
Zuckerfest: Familienfest Jung und Alt

Apotheke zur Goldenen Kugel
Telefon: 685 22 22   oder   Fax: 685 28 53

Kostenlos Coronaschuztzimpfungen mit Termin ab sofort in unseren Räumlichkeiten

10% Rabatt
beim Kauf eines vorrätigen Produktes im

April 2023
(ausgenommen verschreibungspflichtige Arzneimittel und Aktionsangebote)

HIGH-LIGHTS APRIL 2023

Montag, 17.+24. April 2023, 10-12 Uhr
Mach mit-Gruppe: Wir knüpfen Makramee-Sterne (Kevser Elicekli)

Montag, 19.+26. April 2023, 10-12 Uhr
Mach mit-Gruppe: Upcycling – Stiftehalter aus Dosen und mit Servietten-
technick (Kevser Elicekli)

Mittwoch, 26. April 2023, 14-16 Uhr
Infoveranstaltung: Kinderrechte (Stadtteilmütter Neukölln)

Donnerstag, 27. April 2023, 9.30-13.30 Uhr
Frühe Hilfen: Hilfe beim Umgang mit Schreibabys (Tara Rödel)



NEUES VOM QUARTIERSMANAGEMENT QUARTIERSINFOS BERATUNG + INFOS RUND UMS WOHNEN

Newroz, Nouruz, Naw-Ruz: Frühlingsfest für alle im „mittendrin“

Auch in diesem Jahr haben viele Bewohnerinnen und Bewohner aus dem 
Quartier wieder den Frühling gemeinsam begrüßt. Anlässlich des Festes 
„Newroz-Nouruz-Naw-Ruz“, mit dem in vielen zentralasiatischen Ländern 
traditionell der Frühling begrüßt wird, gab es im Nachbarschaftstreff 
„mittendrin“ ein buntes Frühlingsfest mit leckerem Kuchen und Imbiss 
vom mittendrin-Team und weiteren Angeboten: Bewegungsspiele mit dem 
Zauberwagen-Team, Basteln mit dem Team des Kindertreffs „Waschküche“, 
Kinderschminken mit den Stadtteilmüttern, Glücksrad mit ehrenamtlichen 
Bewohnern, Kalligrafie und Henna-Tattoos organisiert vom Träger EJF 
gAG/DAZ. Ein High-Light war ein kurzer Auftritt der Dabke-Tanzgruppe, 
die seit Herbst letzten Jahres im „mittendrin“ fleißig üben und zur Musik 
einer arabischen Trommelgruppe tanzten. Ein Dankeschön geht an alle 
Unterstützenden: Nachbarschaftstreff „mittendrin“, Ehrenamtliche aus dem 
Quartier, Familienforum High-Deck/AspE e.V., Stadtteilmütter/Diakonisches 
Werk Neukölln Oberspree, Ankommen im Quartier+Khallas/EJF gAG.
Den Abend ausklingen lassen konnten alle Interessierten ab 18 Uhr im 
zweiten „WeltMusikCafé“ im „mittendrin“ mit Mahmoud Fayoumi und Gästen, 
die mit arabischen Klängen für schöne Stimmung sorgten. Diese neue 
Veranstaltungsreihe ist im Februar gestartet und findet nun zweimal im 
Monat mit verschiedenen Musikern statt. Schauen Sie dort gerne mal vorbei.            
Es lohnt sich.

Ramadan: Fastenmonat der Muslime 2023

Am 23. März hat der diesjährige Fastenmonat Ramadan begonnen. Er dauert 
noch bis Mitte April an. Jedes Jahr praktiziert ein Großteil der muslimischen 
Bevölkerung weltweit diese Säule des Islam. Dabei verzichten sie auf Essen 
und Trinken zwischen Sonnenaufgang und Sonnenuntergang. Der Zeitraum 
berechnet sich nach dem Mondkalender und verschiebt sich immer um ca. 
10 Tage. Der Monat Ramadan ist der Enthaltsamkeit und inneren Einkehr 
gewidmet. Neben den familiären Zusammenkünften zum Fastenbrechen, 
auch Iftar genannt, spielt die religiöse Besinnung und das Bedenken von 
Bedürftigen eine große Rolle. Am Ende der Fastenzeit steht das Eid Al-Fitr, 
oft auch als Zuckerfest bekannt.
Auch in unserem Quartier gibt es viele Menschen, die fasten. Wir wünschen 
Ihnen allen einen angenehmen Ramadan.

JobCenter Neukölln: Vor-Ort-Büro Sonnencenter
Arbeitsvermittlung sowie ausgewählte Fragen der Leistungsberatung. 
Beratung NUR für ALG II-Empfänger aus der High-Deck-Siedlung/Sonnenallee 
Süd. Beratung erfolgt nur mit Ausweis oder Pass mit Meldebescheinigung.
Sonnenallee 318, 12057 Berlin

Stadtteilmütter in Neukölln
(Diakoniewerk Simeon gGmbH in Kooperation mit Bezirksamt Neukölln)
Kostenlose Unterstützung und Sprachvermittlung für Familien türkischer, 
arabischer und anderer Herkunft mit Kindern im Alter bis zu 12 Jahren zur 
Information und Beratung in Bildungs-, Erziehungs- und Gesundheitsfragen.
Aktuelle Informationen: Mo-Fr 9-15 Uhr,  Tel. 902 39 41 82 oder 
E-Mail unter stadtteilmuetter@diakoniewerk-simeon.de

Besondere Soziale Wohnhilfe Neukölln (BeSoWo Neukölln)
(Diakonie Eingliederungshilfe Simeon gGmbH, Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.)
Unterstützung bei drohendem Wohnungsverlust, Wohnungssuche
Sonnenallee 311-313, 12057 Berlin, Tel. 62 00 840, Fax 62 00 84 29
E-Mail besowo-nk@diakoniewerk-simeon.de, www.diakonie-eingliederungshilfe.de
Ansprechpartnerin: Gudrun Kluckert
Sprechzeiten: Di 13-16 Uhr, Do 10-13 Uhr und nach Vereinbarung. 

DAZ - Deutsch-Arabisches Zentrum (EJF gemeinnützige AG)
Büro Joseph-Schmidt-Straße 8, 12057 Berlin
Ankommen im Quartier: Ansprechpartner Nader Khalil, Tel. 29 03 01 58
Sprechzeiten:Mo 9-14 Uhr, Do 9-16 Uhr

Projekt Khallas! (EJF gAG-Kinder- u. Jugendhilfezentrum)
Beratung und Unterstützung von Eltern und Jugendlichen bei Schwierigkeiten
Joseph-Schmidt-Straße 5, 12057 Berlin, Tel. 29 03 01 56
Ansprechpartner: Dr. Huthifa Al Mashhadany
Khallas Banat: Unterstützung für Mädchen und junge Frauen
Ansprechpartnerinnen: Hala Haji Mustafa, Asmaa Ghandora
Sprechzeiten: Mo, Mi, Do 10-18 Uhr und nach Vereinbarung 

Registerstelle Neukölln (Yekmal e.V.)
Beratung zu Diskriminierung in Deutsch, Kurdisch, Arabisch, Türkisch, 
Englisch
Büro: Richardstraße 102, 12043 Berlin, Tel. 0157 39 28 53 58
E-Mail register-nk@yekmal.de, Twitter @NKRegister

Stromsparhilfe Neukölln (Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.)
Kostenlose und vertrauliche Energiesparberatung. Sie erhalten viele Tipps, 
kostenlose Energie- und Wassersparartikel und ggf. Zuschüsse für den 
Austausch eines alten Kühlschranks.
Kontakt: Aronsstraße 128, 12057 Berlin, Tel. 666 34 040, 
E-Mail stromsparhilfe-neukoelln@caritas-berlin.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9-15 Uhr

HOWOGE (HOWOGE Wohnungsbaugesellschaft mbH)
Postfach 100319, 57003 Siegen
Kundenservice bei Fragen zum Mietvertrag: (Mo, Mi, Do 8-17 Uhr; Di 8-19 Uhr; 
Fr 8-13 Uhr), Tel. 54 64 11 33, E-Mail: kundenzentrum@howoge.de
Technischer Kundenservice bei Reparaturbedarf oder technischem 
Notfall:  Informieren Sie bitte Tel. 54 64 40 51
Allgemeiner Sozialdienst: Sie benötigen eine Beratung zu Ihren Mietschul-
den oder brauchen anderweitige Hilfe? Telefonische Beratung Di 9-11+Do 
15-17, Tel. 54 64 12 34, E-Mail: sozialesmanagement@howoge.de

STADT UND LAND Wohnbauten-GmbH 
Servicebüro Hermannstraße
Hermannstraße 208-210, 12049 Berlin, Tel. 68 92 68 00, www.stadtundland.de
Telefonische Erreichbarkeit des Servicebüros:
Mo+Di+Mi 10-17 Uhr, Do 13-18 Uhr, Fr 10-14.30 Uhr, 
Termine mit Kundenbetreuer nach telefonischer Vereinbarung.
Handwerker-Service und Notdienst Firma Gegenbauer: Tel. 68 92 10 20

EVM Berlin eG
Paulsenstraße 39, 12163 Berlin, Tel. 82 79 05 0, www.evmberlin.de
Sprechzeiten (telefonisch): Mo-Do 8-18 Uhr, Fr 8-15 Uhr
Sprechzeiten (persönlich): Mo+Fr 9-12.15 Uhr, Mi 14-17 Uhr

Mieterbeiräte High-Deck-Siedlung und Köllnische Heide
Die Mieterbeiräte in den Wohnungsbeständen der HOWOGE und der STADT 
UND LAND unterstützen bei Mieteranliegen (z.B. Betriebs-/Heizkostenab-
rechnung, Mängelbeseitigung, Gespräche mit dem Vermieter)
Bei Fragen stehen die Mieterbeiräte gern persönlich zur Verfügung.
Kontakt über: Quartiersbüro (Leo-Slezak-Straße 23, Tel. 68 05 93 25)

Kostenlose Mieterberatung (Mieterberatung Prenzlauer Berg GmbH)
Offene Mieter- und Mietrechtsberatung zu allen Fragen, die für Mieter wichtig sind.
Ansprechpartner: Evelyn Rahm, Ana María Jurado Schrotz
E-Mail team-neukoelln@mieterberatungpb.de
Sprechzeit „mittendrin“ (Sonnenallee 319): Mo 14.30-16.30 Uhr
Telefonische Sprechzeit: Di 17-20 Uhr, Do 15-18 Uhr, Tel. 44 33 81 14
Weitere Infos: www.mieterberatungpb.de/sprechzeiten

Die Konfliktvermittler
Ärger mit Nachbarn? Streit im Haus? Wir beraten, unterstützen und vermit-
teln bei Konflikten kostenlos in deutscher und arabischer Sprache.
Kontakt über: Quartiersbüro (Leo-Slezak-Straße 23, Tel. 68 05 93 25)

Konfliktschlichtung (Schiedsamt Berlin-Neukölln 3)
Streitschlichtung im Zivilrecht (z. B. Nachbarrecht, Mietrecht, Vermögens-
streitigkeiten) oder Strafrecht (z. B. Beleidigung, Körperverletzung, Sachbe-
schädigung, Hausfriedensbruch, Bedrohung, Verletzung Briefgeheimnis)
Kontakt: Reinhard Nowotny (Tel. 0176 488 94 923, reinernowotny@aol.com)

Polizeidirektion 5, Abschnitt 54, Dienstgruppe Köllnische Heide
Bitte nutzen Sie die Öffnungszeiten des Polizeiabschnittes 54 (Sonnenallee 107) 
oder das Bürgertelefon der Berliner Polizei für allgemeine Angelegenheiten: 
Tel. 46 64 46 64

Sicherheitsdienst im Wohnbereich der HOWOGE
JWD-SECURITY, Tel. 0163 46 29 361
Telefonische Erreichbarkeit: Mo-Fr ab 8 Uhr, Sa+So ab 9 Uhr
Rundgänge Quartier: Mo-Do 16-24 Uhr, Fr+Sa 18-2 Uhr, So 18-24 Uhr

Ordnungsamt Neukölln
Unterstützung bei Lärm und Störungen in Haus und Wohnumfeld
Erreichbarkeit: Mo-Fr 6.30-21.30 Uhr, Tel. 902 39 66 99

Seniorenbegleitdienst (NBS gGmbH) 
Kostenfreie Unterstützung von Senioren und behinderten Menschen: Einkauf
Michael Bohnen-Ring 25, Tel. 62 60 71 56, Mo-Fr 8-14 Uhr

SPEZIELLE TIPPS

Computertreff Michael-Bohnen-Ring 
Angebote zu verschiedenen Themen rund um PC, Smartphone, neue Medien 
Michael-Bohnen-Ring 39, 12057 Berlin, Tel. 65 00 91 84,
E-Mail:computertreff-mbr@web.de
Öffnungszeiten: Mi 15-17 Uhr

BILDUNG + KURSE

HIGH-LIGHTS APRIL 2023

Montag, 3.+17. April 2023, 13.30 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff „mittendrin“ (Sonnenallee 319)
Seniorenkreis: Informative Gespräche+Gedächtnistraining (Frau Lux)

Montag, 3., 17., 24. April 2023
Ort: Nachbarschaftstreff „mittendrin“ (Sonnenallee 319)
14.30-16.30 Uhr Kostenlose Mieterberatung 
                           (Mieterberatung Prenzlauer Berg GmbH)
15-16.30 Uhr Beratung+Information zu Anträgen+sozialen Fragen

Dienstag, 18. April 2023
Ort: Nachbarschaftstreff „mittendrin“ (Sonnenallee 319)
14-15 Uhr Kiezsprechstunde der Polizei: Information+Beratung (Herr Krüger)
18-20 Uhr WeltMusikCafé: Mahmoud Fayoumi+Gäste

Dienstag, 25. April 2023, 15.30 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff „mittendrin“ (Sonnenallee 319)
Erzähl-+Lesecafé: Frühling (Maria Barac, Vera Taets v. A.)
Wir freuen uns auf Texte zu diesem Thema.

Dienstag, 25. April 2023, 18 Uhr
Ort: Inklusives Eltern-Kind-Zentrum (Hänselstraße 6)
Gemeinsam für unsere Kinder: 
Berliner Beirat für Familienfragen stellt sich vor
Veranstaltung mit Kazim Erdogan (Vorsitzender des Beirats) in Kooperation 
mit der Schule in der Köllnischen Heide, FamilienForum High-Deck und QM.
Alle Eltern sind ganz herzlich eingeladen bei Tee, Kaffee+Gebäck mit dem 
Berliner Beirat und weiteren Beteiligten ins Gespräch zu kommen.

Mittwoch, 26. April 2023, 15-18 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff „mittendrin“+Spielegarten (Sonnenallee 319)
Zuckerfest: Familienfest Jung und Alt

Gesucht: Ihre alten Brillen!

Viele Menschen auf der Welt können keinen Optiker aufsuchen, obwohl sie 
eine Sehbehinderung haben. Sie müssen oft große Herausforderungen im 
Alltag bewältigen und wären für eine Sehhilfe dankbar. Das Projekt „Brillen für 
Bedürftige“ der Berliner Gesellschaft für Integration mbH (BGI GmbH) sammelt 
alte, unmoderne und/oder gebrauchte Brillen und wertet diese auf. Im Projekt 
arbeiten auch Bewohnerinnen und Bewohner aus unserem Quartier. Danach 
werden die Brillen kostenfrei an bedürftige Menschen abgegeben. Es sind 
nicht nur vollständige Sehbrillen, sondern auch Brillengestelle, Sonnenbrillen, 
Lesebrillen und Kinderbrillen gesucht. Falls Sie zu Hause noch Brillen haben, 
die Sie nicht mehr benötigen, können Sie diese gerne im Quartiersbüro Leo-
Slezak-Straße 23 abgeben. Das QM-Team leitet die Brillen an das Projekt 
weiter. Für Rückfragen: 030 68 05 93 25 oder 0176 301 107 43.
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