
NACHBARSCHAFTSTREFF MITTENDRIN         INKLUSIVES ELTERN-KIND-ZENTRUM              TIPPS FÜR KIDS + JUGENDLICHE

Familienzentrum High-Deck (Yekmal e.V.)
Die Angebote des Familienzentrums richten sich an alle Eltern und sind kostenfrei. 
Hänselstraße 6, 12057 Berlin, Einrichtungsleiterin: Zilan Sarah Kößler, 
Tel. 030 76 809 062/ 0155 63 54 18 65, E-Mail: fz-highdeck@yekmal.de
Öffnungszeiten Büro: Mo-Fr 9-15 Uhr
Spezielle Angebote:

Stadtteilzentrum Köllnische Heide „mittendrin“ (IB Berlin-Brandenburg gGmbH)
Sonnenallee 319, 12057 Berlin, Koordination: Daniel Degeest, Lena Jäger
Tel.: 030 68 05 98 43, Email: stz-koellnische-heide-berlin@ib.de, 
www.ib-berlin.de/stz-koellnische-heide
Öffnungszeiten: Mo 13-16 Uhr, Di 9.30–16.30 Uhr, Mi 9.30-18 Uhr, 
Do 9–16.30 Uhr, Fr geschlossen. 
Das Stadtteilzentrum Köllnische Heide ist ein Raum für Begegnung, Aus-
tausch und Ruhe. Während der Öffnungszeiten sind alle herzlich eingela-
den, vorbeizukommen - ganz ohne Verpflichtungen. Ob für ein Gespräch, 
eine Pause oder einen Kaffee: Sie sind willkommen. Hier ist alles kostenlos.  
Spenden zur Unterstützung unserer Arbeit sind möglich, aber freiwillig.
Wir sind eine Lebensmittelverteilstation (Foodsharing): Kostenlos und zum Mitneh-
men. Möchten Sie auch Lebensmittel retten? Sprechen Sie uns an!
Beratung, Treffpunkte und Bewegungsangebote:

Neues aus dem Quartier 
High-Deck-Siedlung/ Sonnenallee Süd

 MÄRZ 2026
 INFORMATIONEN, BERATUNGEN, TREFFS

NEWS, ADVICE, MEETINGS

 Bilgi, Danışma, Buluşma

Informacje, Porady, Spotkania

Saj te situmen informacije, Saj te situmen zutipe, Saj te maldinentumen

Informacije, Savjetovanja, Sastajanja

Agahî, Rêwerzî û Civîn

Informacije, Savetovanja, Druzenja

Informime, Kёshillime, Takime

Інформація, Консультації, Зустрічі

www.high-deck-quartier.de

Jugendtreff „TheCorner“ (Evangelischer Kirchenkreis Neukölln)
Aktuelle Angebote zu Schule und Beruf, Spiel und Sport, Walk und Talk usw. 
für Jugendliche zwischen 14-21 Jahren sowie spezielle Angebote für Mädchen
Facebook oder Instagram @thecorner_jugendtreff, Webseite www.the-corner.de
Neuköllnische Allee 129, 12057 Berlin, Tel. 68 05 49 36, E-Mail team@the-corner.de
Einrichtungsleitung: Heike Hirth
Öffnungszeiten: Mo-Fr 14-20 Uhr
Spezielle Angebote:

Culture Space: Jugendliche bestimmen kulturelle Aktivitäten mit (Infos im TheCorner)

Mädchen*räume (HVD Humanistischer Verband Deutschlands, Berlin-Brandenburg KdöR)
Angebote für Mädchen und junge Frauen zwischen 12 und 21 Jahren 
Instagram @maedchenraeume
Sonnenallee 332, 12057 Berlin, E-Mail maedchenraeume@hvd-bb.de
Projektleitung: Isabell Ewald, Tel. 0151 70 29 67 82
Öffnungszeiten: Di-Fr 14-18 Uhr
Spezielle Angebote:

Mobile Jugend(sozial)arbeit (outreach gGmbH)
Streetwork mit Jugendlichen von 14 bis 21 Jahren, kostenlos und freiwillig
Kontakt: Philipp Wachholz, E-Mail p.wachholz@outreach.berlin, 
Peter-Anders-Straße 6, 12057 Berlin, Tel. 0155 66 06 06 75
Telefonische Erreichbarkeit: Mo-Fr 12-20 Uhr

Jugend-, Kultur- und Werkzentrum Grenzallee (Bezirksamt Neukölln, Abteilung Jugend)
Künstlerisch-, kulturell-politische Projekte und Angebote für Jugendliche und jun-
ge Erwachsene bis 27 Jahre, Instagram @jkw_grenzallee und @haber_project
Grenzallee 5, 12057 Berlin, Tel. 68 05 63 33, E-Mail jkwgrenzallee@gmx.de
Koordination: Franz Bachmann
Spezielle Angebote:

Weitere aktuelle Angebote und Events werden über Instagram Stories 
(@jkw_grenzallee) oder in der MeinKlub-App angekündigt.

Deck in Motion (bwgt e.V.)
Sport- und Bewegungsangebote für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren
Ansprechpartner: Felix Klump, E-Mail klump@bwgt.org, Tel. 030 78 95 85 50
Do 16.30-18.00 Uhr Selbstverteidigung+Boxen, Kids, ca. 9-13 J. 

(Hisham Karkutli)
Ort: Familienzentrum High-Deck (Hänselstraße 6)

Do 16.30-18.00 Uhr Hoop Dance f. Mädchen* ab ca. 12 J. 
(Marta Skórzak) 
Anmeldung erwünscht: martyxhoop@yahoo.com
Ort: Mädchen*räume (Sonnenallee 332)

Aktionsfondsjury nach der Sitzung im Februar

HIGH-LIGHTS MÄRZ 2026

Dienstag, 3.+17. März 2026, 16-18 Uhr
QiGong und Meditation (mit Havva Salman)
Auch für Menschen, die sich nicht so gut bewegen können. Einfach bequeme 
Kleidung mitbringen und mitmachen! 

Mittwoch, 4.+18. März 2026, 13.30-15 Uhr 
Bingo: Spiel und Spannung (mit Marlis Schwieder) 

Dienstag, 10. März 2026, 16 Uhr
Vorstellung der Pflegestützpunkte Berlin 
Die Pflegestützpunkte Berlin bieten Beratung an. 

Dienstag, 10.+24. März 2026, 17-18 Uhr
Stammtisch Pflege: Treffen für alle, die sich mit Pflege beschäftigen
Egal ob Sie selbst pflegen, gepflegt werden oder sich informieren möchten 

Donnerstag, 12. März 2026, 10-16 Uhr
Sprechstunde zu digitalen Themen für Frauen 65+ (FCZB e.V.)
Ein offener Raum für alle Fragen rund um das Thema Smartphone, Tablet, 
Laptop für Frauen. Anmeldung im mittendrin oder an lena.jaeger@ib.de

Donnerstag, 19. März 2026, 17 Uhr
Küche der Nationen: Nordamerikan. Hausmannskost (Daniel Degeest)
Wir kochen und essen gemeinsam. Offen für alle, Plätze begrenzt, Anmeldung 
bis 12.03. im mittendrin oder an daniel.degeest@ib.de

Samstag, 21. März 2026, 14-15.30 Uhr
Frauengesundheit im Gespräch: Heiße Phase – die Wechseljahre
Vortrag und Austauschrunde mit Frauenärztin Wiebke Haag

Freitag, 27. März 2026, 14 Uhr
Zuckerfest: Wir feiern das Ende des Ramadans
Ein Fest für die Familie mit Spielen, Henna, Essen. Kostenlos, offen für alle. 

Mo 13.30-15.30 Uhr

16.00-18.00 Uhr

Kostenlose Mieterberatung (ohne Termin, 
Mieterberatung Prenzlauer Berg GmbH)
Beratung für junge Frauen (Projekt Khallas!, EJF gAG)

Di 9.30-10.30 Uhr
14.00-15.00 Uhr
14.00-16.30 Uhr

Bewegungsangebot für Senioren (Carmen Neugebauer)
Seniorengymnastik (Ingrid Furchert-Krogoll)
Kaffee-Klatsch

Mi 12.30-13.30 Uhr

16.00-18.00 Uhr

Kiezküche: Kostenloses Mittagessen für alle
Ehrenamtliche kochen mit geretteten Lebensmitteln
Familiencafé mit den Stadtteilmüttern
Mit den Stadtteilmüttern. Familien und Kinder 
herzlich willkommen.

Do 9.00-10.00 Uhr
10.00-12.00 Uhr
12.00-14.00 Uhr

Sitzgymnastik für Senioren
Mitmach-Frühstück: Alle bringen etwas mit
Schreiben - Kopieren - Ausfüllen
Hilfe bei Anträgen, Briefen und Formularen

STADTTEILZENTRUM KÖLLNISCHE HEIDE „MITTENDRIN“

Kids Club High Deck (ehemals Kindertreff „Waschküche“, Be Active e.V.)
Spiel-, Kreativ- und Bewegungsangebote für Kinder von 6-13 Jahren
Heinrich-Schlusnus-Straße 1/3, 12057 Berlin
Koordination: Whitney Yurderi, E-Mail: waschkueche@beactiveberlin.de
Offener Betrieb: Mo-Fr 15-19 Uhr
Spezielle Angebote:

Mo 15.00-19.00 Uhr
16.00-19.00 Uhr
16.00-18.00 Uhr
18.00-21.00 Uhr

Open Music Session (Be Active e.V.)
Sketchcircle (& Graffiti) (Franz Bachmann)
Kickbox Challenge 14-17 Jahre (bwgt e.V.)
Breaking Session (Arif)

Di 17.00-20.00 Uhr 
17.00-20.00 Uhr

Dancehall (Ezgi Ulubayrak)
Krump Session (Santos)

Mi 16.00-20.00 Uhr
18.00-22.00 Uhr

Bandraum Session (auf Nachfrage)
Be Marvel Freestyle Session (Osman Osman)

Do 16.00-19.00 Uhr
17.00-19.00 Uhr
18.00-20.00 Uhr

Choreography (Lina)
Mädchentreff
Kickbox Challenge 18-26 Jahre (bwgt e.V.)

Fr 15.00-19.00 Uhr
15.00-20.00 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Open Studio (Matondo)
Open Music Session (Be Active e.V.)
Traditional Art (Domé)

TIPPS FÜR ELTERN + FAMILIEN

Mo 15.00-20.00 Uhr Projekttag für Kids im Alter von 12-15 Jahren
Fr 21.30 Uhr Mitternachtssport 

(alle zwei Wochen, Voranmeldung im TheCorner)
Sa 16.00 Uhr U16 Mitternachtssport

Di 16.30-18.00 Uhr Power Girls: Boxen f. Mädchen+junge Frauen (Fatima Yazici)
Mi 17.00-18.00 Uhr Yoga (Isabell Ewald)
Do 16.30-18.00 Uhr Hoop-Dance (Marta, bwgt e.V.)
Fr 14.00-18.00 Uhr Kochen um die Welt
Sa 11.00 Uhr Mädchen*frühstück

TIPPS FÜR JUGENDLICHE

Mo 16.00-19.00 Uhr Spaß und Action (Lydia)
Di 16.00-19.00 Uhr Spaß und Action (Melissa Shalabi)
Mi 16.00-19.00 Uhr Kreativ- und Bastelangebot (Dyma Salah)
Do 17.00-19.00 Uhr Spaß und Action (Anjo Niemann)
Fr 15.00-17.00 Uhr

16.00-19.00 Uhr
Kreativ- und Bastelangebot
Jungs*club/Ausflüge  
(Fabio Jacobi, Melissa Shalabi)

TIPPS FÜR KIDS

Mo 9.00-12.00 Uhr
10.00-12.00 Uhr
10.00-13.00 Uhr

13.00-15.00 Uhr

Offener Familientreffpunkt (Kinder 0-3 Jahre)
Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre)
MiA-Kurs: Deutsch + Empowerment 
(Frauen, mit Anmeldung und Kinderbetreuung) 
Mehrsprachige Familien-/Alleinerziehendenberatung

Di 9.00-12.00 Uhr
10.00-13.00 Uhr

Offener Familientreffpunkt (Kinder 0-3 Jahre)
Müttertreff Bewegung, Entspannung, Erfahrungen

Mi 9.00-12.00 Uhr 
9.00-12.00 Uhr
9.00-12.15 Uhr

11.00-13.00 Uhr
12.00-14.00 Uhr 
12.30-13.30 Uhr
15.00-17.00 Uhr
15.00-19.00 Uhr

Offener Familientreffpunkt (Kinder 0-3 Jahre)
Elterncafé mit den Stadtteilmüttern
Deutschkurs für Eltern (VHS) 
Spielgruppe (Kinder 3-6 Jahre) 
Nähcafé 
Deutschkurs-Beratung (VHS)
Hallo Schule!: Nachhilfe + Elterncafé
Mehrsprachige Familienberatung

Do 9.00-12.00 Uhr
9.00-12.15 Uhr

10.00-12.00 Uhr
12.00-14.00 Uhr
16.30-18.00 Uhr

Offener Familientreffpunkt (Kinder 0-3 Jahre)
Deutschkurs für Eltern (VHS) 
Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre)
Gemeinsam Wachsen: Begleitung + Training für Familien
Boxen+Selbstverteidigung f. Kinder 9-13 J. (bwgt)

Fr 9.00-12.00 Uhr
9.00-12.15 Uhr
9.00-12.00 Uhr

10.00-12.00 Uhr

10.30-12.00 Uhr

10.00-12.00 Uhr
14.00-16.00 Uhr

Offener Familientreffpunkt (Kinder 0-3 Jahre)
Deutschkurs für Eltern (VHS)
Mehrsprachige Familien-/Alleinerziehendenberatung
Elterncafé mit arabischem Frühstück 
(Stadtteilmütter)
Kostenlose Jobberatung (Kiezakademie)
Beratung für junge Frauen (Projekt Khallas!)
13.3.+27.3.: Familiennachmittag mit Stadtteilmüt-
tern: Vorlesen+Basteln (Kinder ab 3 Jahren)

Sa 11.00-14.00 Uhr 7.3.+14.3.: Info-Café mit Kinderangebot (Sanaria)
So 16.00-18.00 Uhr

16.00-18.00 Uhr

15.3.: Mutter-Kind-Treffen (Nzuko Umunwanyi, 
IGBO Berlin Brandenburg e.V.)
8.3.: Väter-Treffen (Nzuko Umunwanyi).

HIGH-LIGHTS MÄRZ 2026

Dienstag, 3. März 2026, 10-13 Uhr
Schwangerschaftsberatung (Zilan Kößler) 

Dienstag, 17. März 2026, 10-13 Uhr
Tauschmarkt für Babykleidung, Spielsachen und Schwangerenkleidung 
in Kooperation mit Young Moms Neukölln/Kindergesundheitshaus Neukölln



NEUES VOM QUARTIERSMANAGEMENT QUARTIERSINFOS BERATUNG + INFOS RUND UMS WOHNEN
 

Null-Müll-Kochbuch: Lieblingsrezepte aus dem Quartier 

Im Jahr 2024 haben der BUND Berlin 
und die Kooperationspartnerinnen 
und Kooperationspartner – HOWOGE 
sowie Quartiersmanagement – 
das Gewinnspiel „Schick uns dein 
Lieblingsrezept für das Kochbuch 
der High-Deck-Siedlung“ gestartet. 
Dabei wurden über 60 Beiträge 
der Anwohnerschaft gesammelt. 
Auch Einrichtungen und nachhaltige 
Kochinitiativen aus Berlin haben sich 
beteiligt. Insgesamt 53 ausgewählte 
Rezepte stehen nun im Null-
Müll-Kochbuch – als Vorspeisen, 
Hauptgänge, Desserts und Getränke. 

Die Rezepte bringen arabische, türkische und andere internationale 
Küchen mit Klassikern der deutschen Küche zusammen. Zudem gibt 
es Rezepte aus Lebensmittelresten und mit Alternativen zu Fleisch. 
Manche Rezepte vermitteln Kenntnisse zu Haltbarkeit, andere regen 
zum Selbermachen an und ein paar Rezepte bestehen nur aus 
wenigen Zutaten. Die veröffentlichten Rezeptbeiträge zeigen, wie 
nachhaltiges Kochen ohne Müll gelingt. Sie verdeutlichen auch, dass 
in der High-Deck-Siedlung Menschen aus vielen Kulturen leben. Der 
zweite Teil des Kochbuchs vermittelt Wissen über Abfallvermeidung 
und Mülltrennung.
Einige Kochbücher können ab Montag, 2.3.2026, kostenlos 
im Quartiersbüro (Leo-Slezak-Straße 23), im Stadtteilzentrum 
Köllnische Heide „mittendrin“ (Sonnenallee 319) sowie im 
Familienzentrum High-Deck (Hänselstraße 6) abgeholt werden. 
Für Rückfragen wenden Sie sich an das Quartiersbüro 
(Tel. 68 05 93 25 oder 0176 301 107 43).

Stadtteilmütter: Aufsuchende Familienarbeit im Quartier

Das Projekt „Stadtteilmütter in Neukölln“ qualifiziert arbeitssuchen-
de Mütter nicht deutscher Herkunft in einem 6-monatigen Kurs zu 
relevanten Themen der Erziehung, Bildung und Gesundheit in Berlin 
seit 2004. Die Idee der aufsuchenden Familienarbeit auf Augenhö-
he durch muttersprachliche Multiplikatorinnen hat sich seitdem zu 
einem Erfolgsprojekt entwickelt.
Die Stadtteilmütter informieren interessierte Eltern mit Migrations-
geschichte. Jede Familie wird bis zu zehn Mal besucht und erhält 
mehrsprachige Informationen und Materialien von den Stadtteilmüt-
tern, die Aufklärung und Anregungen zur frühkindlichen Förderung 
geben und konkrete Hilfen im Bezirk aufzeigen als auch an diese 
weiter verweisen.
Die Stadtteilmütter sind in ihren Gebieten oft in Kindertagesstätten, 
Grundschulen, Familienzentren zu finden, wo sie Angebote für Fa-
milien durchführen oder diese unterstützen. Bei Bedarf begleiten die 
Stadtteilmütter auch zu Beratungsdiensten und der kommunalen 
Jugend- und Gesundheitshilfe, insbesondere dem Kinder- und Ju-
gendgesundheitsdienst. Die Stadtteilmütter in der Köllnischen Heide 
sprechen Arabisch, Türkisch und Bosnisch/Serbisch/Kroatisch. An-
dere Sprachen können bei Bedarf vermittelt werden.
Bei Rückfragen wenden Sie sich gerne an das Team der Stadtteil-
mütter (Tel. 902 39 41 82 oder stadtteilmuetter@diakoniewerk-si-
meon.de).

JobCenter Neukölln: Vor-Ort-Büro Sonnencenter
Arbeitsvermittlung sowie ausgewählte Fragen der Leistungsberatung NUR für 
Menschen aus der High-Deck-Siedlung/Sonnenallee Süd. Beratung erfolgt nur 
mit Ausweis oder Pass mit Meldebescheinigung.
Sonnenallee 318, 12057 Berlin,Tel. 5555 79 79 000, 5555 79 22 22
E-Mail jobcenter-berlin-neukoelln@jobcenter-ge.de, www.berlin.de/jobcenter/neukoelln
Sprechzeiten: Mo, Di, Do, Fr 8-12.30 Uhr, Do 13-15 Uhr

Beratungs- und Antragsservice (NBS gGmbH)
Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen, Schreiben von Bewerbungen und 
Lebensläufen, Verfassen von Briefen an Behörden, Mietschuldenberatung 
(Sprachen: Deutsch und Arabisch)
Büro Leo-Slezak-Str. 10, 12057 Berlin, Tel. 62 60 71 56
Sprechzeiten: Mo-Fr 8-14 Uhr

Kiezakademie Neukölln (mpr Projekte UG)
Kostenlose Job-Beratung auf Deutsch und Arabisch
Kontakt: Ina Rathfelder (Tel. 0176 22 59 42 43), Refat Abusalem (Tel. 0176 23 18 65 32)
Offene Sprechstunde: Fr 10.30-12 Uhr (Inkl. Eltern-Kind-Zentrum, Hänselstr. 6)

Stadtteilmütter in Neukölln (Diakoniewerk Simeon gGmbH mit Bezirksamt Neukölln)
Kostenlose Unterstützung und Sprachvermittlung für Familien türkischer, 
arabischer, südosteuropäischer und anderer Herkunft mit Kindern im Alter 
bis zu 12 Jahren zur Information und Beratung in Bildungs-, Erziehungs- und 
Gesundheitsfragen. Die Beratung ist auf Arabisch, Türkisch, Bosnisch/Kroa-
tisch/Montenegrinisch/Serbisch möglich.
Aktuelle Informationen: Mo-Fr 9-15 Uhr, Tel. 902 39 41 82 oder 
E-Mail unter stadtteilmuetter@diakoniewerk-simeon.de

HOWOGE Wohnungsbaugesellschaft mbH
Postfach 100319, 57003 Siegen
HOWOGE-Mieterservice: Bei allg. Fragen zum Mietverhältnis, Tel. 54 64 30 00 
(Sprechzeiten: Mo-Do 8-17 Uhr, Fr 8-15 Uhr), E-Mail: kundenzentrum@howoge.de
Techn. Kundenservice bei Reparaturbedarf o. techn. Notfall: Tel. 54 64 40 51
Allgemeiner Sozialdienst: Bei Mietschulden oder anderen Problemen, Telefon. Beratung 
Di 9-11+Do 15-17, Tel. 54 64 12 34, E-Mail: sozialesmanagement@howoge.de

STADT UND LAND Wohnbauten-GmbH
Servicebüro Hermannstraße
Hermannstraße 208-210, 12049 Berlin, Tel. 68 92 68 00, www.stadtundland.de
Telefon. Erreichbarkeit des Servicebüros: Mo-Do 9-12 Uhr und 13-16 Uhr, 
Fr 9-14 Uhr Termine mit Kundenbetreuer nach telefonischer Vereinbarung.
Zentraler Kundenservice: Mo-Do 9-12 Uhr, 13-16 Uhr, Fr 9-14 Uhr, Tel. 030 68 92 30 00
Handwerker-Service und Notdienst Firma Apleona: Tel. 68 92 10 20

EVM Berlin eG
Paulsenstraße 39, 12163 Berlin, Tel. 82 79 05 0, www.evmberlin.de
Sprechzeiten (telefonisch): Mo-Do 9-15 Uhr, Fr 9-13 Uhr 
persönliche Sprechzeiten nach telefonischer Terminvereinbarung

Mieterbeiräte im Quartier
Wohnbereich der HOWOGE: E-Mail highdeck@howoge-mieterbeirat.com, 
Tel. 0155 65132931, Sprechzeiten Quartiersbüro: 2. Woche im Monat Di, 10-12 
Uhr+Do, 16-18 Uhr, telefonische Sprechzeit 1.+3. Woche im Monat Mi, 10-11 Uhr
Mieterbeirat Am Heidekamp (Wohnbereich der STADT UND LAND): 
E-Mail mieterbeirat-heidekamp@gmx.de,
Sprechzeit Quartiersbüro: 3. Do im Monat, 16.30-18 Uhr
 
Kostenlose Mieterberatung (Mieterberatung Prenzlauer Berg GmbH)
Offene Mieter- und Mietrechtsberatung zu allen Fragen, die für Mieter wichtig sind.
Ansprechpartnerin: Elisabeth Sitte-Zöllner do Vale
E-Mail team-neukoelln@mieterberatungpb.de
Sprechzeit „mittendrin“ (Sonnenallee 319): Mo 13.30-15.30 Uhr
Telefonische Sprechzeit: Mi 17-20 Uhr, Do 15-18 Uhr, Tel. 44 33 81 14

Ombudsstelle für Mieter*innen der landeseigenen Wohnungs-
unternehmen Berlins (asum GmbH)
Beratungs- und Unterstützungsstelle für alle Mietparteien der Landeseigenen 
Wohnungsunternehmen Berlins, Tel. 21 30 07 300 E-Mail termin@ombud-lwu.de 

Die Konfliktvermittler
Kostenlose Beratung, Unterstützung und Vermittlung bei Konflikten, Deutsch und 
Arabisch, Kontakt über: Quartiersbüro (Leo-Slezak-Straße 23, Tel. 68 05 93 25)

Polizeidirektion 5, Abschnitt 54, Dienstgruppe Köllnische Heide
Bitte nutzen Sie die Öffnungszeiten des Polizeiabschnittes 54 (Sonnenallee 107) 
oder das Bürgertelefon der Berliner Polizei: Tel. 46 64 46 64

Sicherheitsdienst im Wohnbereich der HOWOGE (JWD-SECURITY)
Tel. 0163 46 29 361, Telefon. Erreichbarkeit: Mo-Fr ab 8 Uhr, Sa+So ab 9 Uhr, Rund-
gänge Quartier: Mo-Do 16-24 Uhr, Fr+Sa 18-2 Uhr, So 18-24 Uhr

Ordnungsamt Neukölln
Unterstützung bei Lärm und Störungen in Haus und Wohnumfeld
Erreichbarkeit: Mo-Fr 6.30-21.30 Uhr, Tel. 902 39 66 99

Seniorenbegleitdienst (NBS gGmbH) 
Kostenfreie Unterstützung von Senioren und behinderten Menschen: Einkauf
Leo-Slezak-Str. 10, Tel. 62 60 71 56, Mo-Fr 8-14 Uhr

Kleiderkammer mit Nähwerkstatt (Steremat AFS GmbH)
Unterstützung beim Ändern und Reparieren von Textilien. Personen mit 
ALG-II-Bescheinigung können sich außerdem Kleidung abholen.
Michael-Bohnen-Ring 15, Tel. 44 36 19 04, Mo-Fr 8-14 Uhr

Angebote der Caritas (Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.)
CARIsatt - Dein Platz im Kiez: Sozial-Laden, Beratung und Nachbarschaftstreff 
für Menschen mit geringem Einkommen. Weitere Infos: www.carisatt-laden.de
Steinbockstraße 25, 12057 Berlin, Tel. 587 99 67 41 oder 0162 25 62 581
E-Mail carisatt@caritas-berlin.de
Öffnungszeiten: Mo+Di 10-14 Uhr, Do 12-16 Uhr, Fr 10-14 Uhr
Stromspar-Check Neukölln: Kostenlose Energiespartipps, Energie- und 
Wassersparartikel, ggf. Zuschüsse für Austausch eines alten Kühlschranks.
Aronsstraße 128, 12057 Berlin, Tel. 666 34 040, 
E-Mail stromsparhilfe-neukoelln@caritas-berlin.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9-15 Uhr

SPEZIELLE TIPPS

Computertreff Michael-Bohnen-Ring 
Angebote zu verschiedenen Themen rund um PC, Smartphone, neue Medien 
Michael-Bohnen-Ring 39, 12057 Berlin, Tel. 65 00 91 84,
E-Mail: computertreff-mbr@web.de
Öffnungszeiten: Mi 15-17 Uhr

Deutschkurse im Quartier
Beratung und Einstufung für Deutsch- und Integrationskurse (Lena Reinhold, VHS)
Do 12.30-13.30 Uhr Inklusives Eltern-Kind-Zentrum (Hänselstraße 6)

BILDUNG + KURSE

Herausgeber/V.I.S.d.P.: 
Quartiersmanagement High-Deck-Siedlung/Sonnenallee Süd
W+P GmbH, Leo-Slezak-Straße 23, 12057 Berlin
Sprechzeiten: Di 10-13 Uhr, Do 15-18 Uhr
Tel. 68 05 93 25 oder 0176 30 11 07 43, Fax 68 05 93 26
E-Mail high-deck-quartier@weeberpartner.de, Website www.high-deck-quartier.de
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Gesucht: Ihre alten Brillen!

Viele Menschen weltweit haben eine Sehbehinderung, können aber 
keinen Optiker aufsuchen. Sie stehen dadurch häufig vor großen 
Herausforderungen im Alltag – eine passende Sehhilfe könnte 
ihre Lebensqualität deutlich verbessern. Das Projekt „Brillen in die 
Welt“ der Netzwerk für Bildung und Soziales GmbH (NBS GmbH) 
sammelt alte oder nicht mehr genutzte Brillen. Diese werden 
gereinigt, geprüft und instandgesetzt. Anschließend werden sie 
ausgemessen, verpackt und in gebrauchsfähigem Zustand an den 
Kooperationspartner der NBS GmbH – BrillenWeltweit weitergeleitet.
BrillenWeltweit übergibt die Brillen durch lokale Fachkräfte kostenlos 
an Menschen mit Sehbedarf in strukturschwachen Regionen. Durch 
den persönlichen Kontakt vor Ort wird sichergestellt, dass die 
Brillen in die richtigen Hände gelangen. Gesucht werden nicht nur 
vollständige Sehbrillen, sondern auch Brillengestelle, Sonnenbrillen, 
Lesebrillen und Kinderbrillen. Falls Sie zu Hause noch Brillen 
haben, die Sie nicht mehr benötigen, können Sie diese gerne im 
Quartiersbüro Leo-Slezak-Straße 23 abgeben. Das QM-Team leitet 
die Brillen an das Projekt weiter. Für Rückfragen wenden Sie sich an 
das Quartiersbüro (Tel. 68 05 93 25 oder 0176 301 107 43).

HIGH-LIGHTS MÄRZ 2026

Montag, 2., 9., 16.+23. März 2026, 13.30-15.30 Uhr
Ort: Stadtteilzentrum Köllnische Heide „mittendrin“ (Sonnenallee 319)
Kostenlose Mieterberatung (Mieterberatung Prenzlauer Berg GmbH)

Mittwoch, 4.+18. März 2026, 10-12 Uhr
Telefon-Sprechstunde: HOWOGE-Mieterbeirat (0155 65 13 29 31)

Samstag, 7. März 2026, 13 Uhr
Ort: Garten im Dammweg 216 
Eröffnung der Gartensaison (Freiraumlabor e.V.)
Vom 7. März bis 14. November ist der Garten jeden Samstag geöffnet.

Dienstag, 10. März 2026, 10-12 Uhr
Donnerstag, 12. März 2026, 16-18 Uhr
Ort: Quartiersbüro (Leo-Slezak-Str. 23)
Mieter-Sprechstunde: HOWOGE-Mieterbeirat

Dienstag, 10. März 2026, 16 Uhr
Ort: Rathaus Neukölln/ Foyer 2.OG (Karl-Marx-Straße 83)
Ausstellungseröffnung: „Entdecke das High-Deck in dir“ 
Eröffnung im Beisein von Bezirksbürgermeister Martin Hikel und 
Bezirksstadtrat Jochen Biedermann. Die Ausstellung wird vom 10.-25. 
März 2026 im Rathaus Neukölln zu sehen sein.

Mittwoch, 11. März 2026, 14 Uhr
Ort: Gemeinschaftsgarten (Michael-Bohnen-Ring 28/31)
Wir bauen einen Regenwasser-Sammler! (Freilandlabor e.V.)

Montag, 16. März 2026, 16 Uhr
Ort: Computertreff (Michael-Bohnen-Ring 39)
Das Gartenjahr im Gemeinschaftsgarten beginnt (Freilandlabor e.V.)

Dienstag, 17. März 2026, 10-13 Uhr
Ort: Familienzentrum High-Deck (Hänselstraße 6)
Tauschmarkt für Babykleidung, Spielsachen und Schwangerenkleidung 
in Kooperation mit Young Moms Neukölln/Kindergesundheitshaus Neukölln

Donnerstag, 19. März 2026, 16.30-18 Uhr
Ort: Quartiersbüro (Leo-Slezak-Str. 23)
Mieter-Sprechstunde: Mieterbeirat Am Heidekamp (STADT UND LAND)


